MEDICAL EXAMINATIONS IN POLAND

The medical examination process should be completed before the visa appointment. The medical
examination and laboratory tests may only be done at the addresses given below. Each applicant is
required to show his/her passport as identification at each step of the medical examination process. If
you have the visa case number, please bring it, but it is not required for the medical appointment.
Medical examinations from physicians or clinics other than those listed below, even those from the
United States, are not accepted. The per-person fee for a physical exam in Poland is 250,- zloty
including the fee for completing the vaccination report. The fee, which has been established in
agreement with the American Embassy in Warsaw, is paid directly to the physician. An additional fee is
charged for every required vaccination. Different rates are charged in Belarus, Latvia, Lithuania and
Ukraine.

Prices of the laboratory tests and medical examinations are subject to change. Maximum validity
of medical examination results is one year (with at least 6 months’ validity required on the day of
visa issuance). If the exam has less than 6 months’ validity, the visa is limited to the life of the
exam.

The vaccination report is not required for K —fiance (e) s and K3/K4 applicants. Immigrant visa
applicants, however, must submit this report as part of the examination process.

Visa applicants younger than 15 do not need chest X-ray or blood tests, although they must undergo a
general medical examination. Applicants 15 or older should bring the chest X-ray and the results of the
blood tests with them to a panel physician shown below. All applicants 15 years and older must be
screened for syphilis and HIV infection (HIV-1/HIV-2 antibodies). Applicants below 16 years of age
should bring their Child's Health Book. All visa applicants must bring one color photograph (in addition
to photograph(s) required for their visa application) and their passport to the physical exam. Children
under 14 should be accompanied by at least one parent or a guardian.

Before leaving the X-ray lab, make sure that the following information is imprinted on the X-ray itself:
your first and last name, passport number, date the X-ray was taken and the name of the X-ray lab.
Pregnant visa applicants do not provide a chest X-ray. Immunizations for pregnant women are done
only at their wish and upon the recommendation of the panel physician -- never using “live vaccine.”

Take the chest X-ray to the United States. Do not bring it to the Embassy.

No appointment is required for the chest X-ray or blood tests. Nevertheless you must make an
appointment with a panel physician for your general medical examination.
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WARSZAWA

X-ray

1. Centralne Laboratorium Radiologiczne (Central X-ray Lab.), Warszawa (Srodmiescie),
ul. Warynskiego 9, tel. (48)(22) 621 23 49, (48)(22) 625 15 90. Open Monday through Friday
between 7:00-19:00. The charge of 57,- zloty is payable directly to the X-ray lab.

2. Zaktad Radiologii, Instytut Gruzlicy i Choréb Pluc (X-ray Lab., Tuberculosis and Lung
Institute), Warszawa (Wola), ul. Ptocka 26, tel. (48)(22) 431 21 16. X-rays are done between
8:30-14:00. The charge of 80, - zloty is payable directly to the laboratory - room 39.

Syphilis and HIV Blood Screening — Fasting not required

1. Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa (Regional Blood and Hemotherapy
Center), Warszawa (Saska Ke¢pa), ul. Nobla 2 (on the corner of Saska and Zwycigzcow streets),
tel. (48)(22) 514 60 18 or 514 60 39, 514 60 40, 514 60 41.

Blood samples are taken every day except Saturdays and holidays between 7:00-14:00. Results of
samples taken between 7:00-13:15 are ready to be picked up the same day. Results of samples taken
between 13:15-14:00 can be picked up the next day. Results can also be picked up any other day
between 7:00-17:00 except Saturdays and holidays. The charge of 46,- zloty for the blood tests is
payable directly to the Blood Center.

2. Akademia Medyczna, Centrum Diagnostyki i Leczenia Chorob Przenoszonych Droga Plciowa
(Centre for Diagnosis and Treatment of Sexually Transmitted Diseases), Warszawa (Ochota),
ul. Koszykowa 82A (close to Starynkiewicza Sq.), 2nd floor, tel. (48)(22) 629 38 23.

Blood samples are taken every day except Saturdays and holidays between 8:00-14:00. Results of
samples taken between 8:00-10:00 are ready the same day between 13:00-14:00; those taken after
10:00 are ready the next day between 13:00-14:00 or then every day between 8:00-14:00. The charge
of 50.,- zloty for the blood test is payable at the institute.

3. Centralne Laboratorium Radiologiczne (Central X-ray Lab.), Warszawa (Srodmiescie),
ul. Warynskiego 9, tel. (48) (22) 625 77 69, (48) (22) 621 23 49. Open Monday through Friday
between 7:00-19:00.

Blood samples are taken every day except Saturdays and holidays between 7:00-17:00. Results of
samples taken between 7:00-15:00 are ready to be picked up the same day. Results of samples taken
between 15:00-17:00 can be picked up the next day. Results can also be picked up any other day
between 7:00-19:00 except Saturdays and holidays. The charge of 48,- zloty for the blood tests is
payable directly to the lab.

Physical Examination. All vaccinations can be done at each office or at a nearby facility.

1. Dr. Ewa Cholewinska, Centrum Medyczne “Delmed” (,,Delmed” Medical Center), Warszawa (Saska
Kepa), ul. Meksykanska 6, tel. (48)(22) 617 15 73 or (48)(22) 616 21 11. From Dworzec Centralny
(Central Railway Station) - bus # 507. From Dworzec Wschodni (Eastern Railway Station) - bus #123.
Examinations performed Monday through Friday between 8:00-20:00. For visits on Saturday
appointments must be arranged by cell. phone 0-504 242 882 or stationary phones (48)(22) 617 15 73 or
(48)(22) 616 21 11.

Document no.: IV/F11
Issue no.-Issue/revision date: 09-04/03/2009



2. Dr. Marek Kruk, Praktyka Lekarsko-Stomatologiczna (Private Clinic), Warszawa (Srodmiescie), ul.
Gornoslaska 24 (turn left - extension of ul. Pigkna, about 500 meters from the Embassy), tel.: (48)(22)
374 24 18 or (48)(22) 617 30 21 or cell. phone 0-601 214 672. Office open Monday through Friday
between 7:30-16:00. Appointments can be made every day between 7:30-22:00 — cell. phone 0-601 214
672 or (48)(22) 617 30 21. E-mail: drkruk@poczta.onet.pl; internet address: www.drkruk.eu.

3. Dr. Ewa Swoboda-Kopeé¢, Poradnia "Sylfium" (,,Sylfium” Clinic), Warszawa (Wola), ul.Okopowa 27.
From Dworzec Centralny (Central Railway Station) - tram # 22. Please call for an appointment - tel. (48)
(22) 632 15 24. Examinations performed Monday through Friday between 10:00-19:00 and on Saturdays
between 10:00-13:00.

4. Dr. Monika Zimna/Dr. Andrzej Gajer, Centrum Medyczne “Lasermed” (,,Lasermed” Clinic),
Warszawa (Srodmiescie), ul. Hoza 58/60 (corner of ul. Poznanska). From Dworzec Centralny (Central
Railway Station) — cross the street (Al. Jerozolimskie) to the Marriott Hotel side, then turn left (while facing
the Marriott) and then turn right into ul. Poznanska (3rd street). Please call for an appointment - cell. phone
0-605 911 911 (Dr. Zimna) and 0-602 268 826 (Dr. Gajer) or fax (48)(22) 627 15 83. Examinations
performed Monday through Friday between 9:00-19:00, and on Saturdays between 9:00-14:00.

KRAKOW
X-ray

1. Pracownia Rentgenowska (X-ray Lab.) "DIAGAMMED", Krakow, ul. Wislna 9/2. Open Monday
through Friday - 8:00-18:00, Saturday - 10:00-13:00, tel. (48)(12) 421 89 51 or (48)(12) 422 8554.
Results of X-rays taken between 8:00-13:00 are ready to be picked up after 14:00 the same day;
those taken between 13:00-16:00 are ready between 17:00-18:00 the same day. The charge is 35,-

zloty.

2. Spoétdzielnia Lekarska (Medical Co-op), Krakow, Rynek Gtowny 37, tel. (48)(12) 422 29 33,
(48)(12) 422 88 21. Open every day between 7:15-17:00. The charge is 36,- zloty.

Syphilis and HIV Blood Screening — Fasting not required.

1a. Syphilis test: Spotdzielnia Lekarska (Medical Co-op), Krakow, Rynek Gtowny 37,
tel.(48)(12) 422 29 33 or (48)(12) 422 88 21. Laboratory is open daily except Saturdays and
holidays between 7:15-18:00. Results taken before 12:00 will be ready to be picked up the same
day. The charge of 21,- zloty is payable at the cashier's desk.

1b. HIV infection: Klinika Chorob Zakaznych Akademii Medycznej (Institute of Infectious Diseases),
Krakow, ul. Sniadeckich 5, tel. (48) (12) 421 96 57. Open Monday through Friday except Saturdays
and holidays between 8:00-13:00. Results taken before 11:00 are ready to be picked up the same
day. The charge of 50,- zloty is payable at the secretary's office, then the blood sample is taken in
the Admissions Room.

2. Blood samples are also taken at Centrum Kardiologiczne "Amicor" ("Amicor" Cardiology Center)
(where general medical check-ups are also done), Krakéw, ul. Krakusow 4, tel. (48)(12) 623 45 45 or
(48)(12) 623 45 55 between 9:00-11:00. The fees are: syphilis test - 20,- zloty, HIV infection test -
60,- zloty. Results are ready the same day at 14:00.
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Physical Examination

1. Dr. Jacek Markiewicz, Dr. Janusz Otfinowski, Dr. Piotr Pieniazek, Dr. Wieslaw
Piotrowski.

Centrum Kardiologiczne "Amicor", Krakow, ul. Krakusow 4, tel. (48)(12) 623 45 45 or (48)(12) 623
45 55. From the Main Railway Station — bus # 14, 24 or tram # 4, 8, 13, 14 (first right turn from ul.
Bronowicka past the Bronowice tram terminal at ul. Rydla).

After the blood tests and X-ray are done, it is necessary to call for an appointment with the panel
physician. Registration open Monday through Thursday between 9:00-19:00, Saturdays - 9:00-12:00.
Examinations performed Monday, Tuesday, Thursday and Friday between 14:00-16:00. Blood tests
(syphilis and HIV) and general check-up can be done in one day.

2. Physical Examination — Dr. Tadeusz J. Russer, Dr. Anna Pospieszalowska-Furtak.
CenterMed Szpital i Przychodnia (CenterMed Hospital and Out-Patient Clinic), Krakéw, ul. Lazarza 14.
Registration — Monday through Friday between 7:00-21:00, tel. (48)(12) 370 82 Q0.

From the Main Railway Station — bus # 128 or # 184 or tram # 9, 11, 13, 22, 29, 50.

Blood tests: HIV infection test — 24.- zloty; syphilis test — 8.- zloty. Results are ready the next day.

X-rays are done between 9:00-19:00. The charge of 34,- zloty is payable directly to the laboratory.
After the blood tests and X-ray are done, it is necessary to call for an appointment with the panel
physician.

Any required vaccinations can also be administered at the clinic.

POZNAN
X-ray, syphilis, HIV blood screening and general physical examination

Dr. Teresa Gertig, Poznanski Osrodek Specjalistycznych Ustug Medycznych (Poznan Medical
Center), Poznan, Al. Solidarnosci 36. Tram # 10 or # 4 to the last stop "Winogrady".

The full medical examination (X-ray, blood tests, missing vaccinations and a general physical
examination) is done in one day upon appointment. Registration is open Monday through Saturday
between 8:00-20:00, tel. (48)(61) 868-22 52 or cellular phone 0-601 844 088.

The fee schedule: chest X-ray - 30, - zloty, HIV test - 28, - zloty, syphilis test - 7, - zloty
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MEDICAL EXAMINATIONS IN KIEV, UKRAINE

1. Hospital for Oil-Refining Industry of Ukraine Kuniniuna Jlikapus HadronepepoOroi
8, Mykoly Amosova Str [Tpomuca.

03110 Kyiv, Ukraine Bys1. Mukosu AMocosa 8
03110 Kuie , Ykpaina

tel/ren.: [380] (44) 275-4181, 270-2709

MEDICAL EXAMINATIONS MEDICAL EXAMINATIONS

IN RIGA, LATVIA IN VILNIUS, LITHUANIA
Dr. Livija Caune Dr. Richard Cervin
World Trade Center Building “Medicina Generalis”
2 Elizabetes St (1% floor) Gedimino pr. 1A
Riga, Latvia LT-2000 Vilnius
E-mail: drcaune2@latnet.lv Lithuania
tel. [371] 6732 1980 - tel. [370] (5) 261 3534, fax. [370] (5) 261 3537
cell. ph. [371] 2913 9115 : cell ph.: (370) 284 33 100

fax: [371] 6732 1981

Dr. Ruta Dovydaitiene
"Linkime sveikatos"
Polocko 44
LT-01205 Vilnius
Lithuania
tel. [370] (5) 262 0202, fax: (370 5) 215 4473
cell. ph.: (370) 615 53288

MEDICAL EXAMINATIONS IN MINSK, BELARUS

LODE Medical Center, 000 «JIOAD»
1, Gikalo St. (Yakub Kolas Square metro station) (Ha3BaHHE MEIUIIMHCKOTO IIEHTPA)
Minsk, Belarus ya. 'ukaio 1 (cranuus MeTpo:
[MTnomane Sxy6a Konaca)
tel/ren.: [375] (17) 284-7220 (for all residing outside Minsk) Mumnck, benapychb
111 (for Minsk residents only) ten.: [375] (17) 284-7220
111 (tenecon B MuHCKe)

Internet: www.lode.by
WurepHer-caiit: www.lode.by
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VACCINATION REQUIREMENTS

U.S. immigration law requires certain categories of visa applicants to obtain the vaccinations

listed below prior to the issuance of a visa.

The vaccination report is not required for K — fiance(e)s and K3/K4 applicants.
Immigrant visa applicants, however, must submit this report as part of the medical

examination process.

Panel physicians who conduct medical examinations on behalf of visa applicants are required
to verify that visa applicants meet the vaccination requirement, or that it is medically
inappropriate for the visa applicant to receive one or more of the listed vaccinations:

mumps, measles, rubella, polio, tetanus and diphtheria toxoids, pertussis, influenza,
influenzae type B (HIB), hepatitis A, hepatitis B, varicella, pneumococcal, rotavirus,

meningococcal, human papillomavirus (HPV), and zoster.

To assist the panel physician, and to avoid processing delays, all visa applicants should have
their vaccination records available for the physician’s review at the time of the medical
examination. Visa applicants should consult with their regular health care provider to obtain a
copy of their immunization record, if one is available. If you do not have a vaccination
record, the panel physician will work with you to determine which vaccinations you may
need to meet the requirement. Certain waivers of the vaccination requirement are available

upon the recommendation of the panel physician.

Only a physician can determine which of the listed vaccinations are medically appropriate for

you, given your age, medical history and current medical condition.
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MEDICINISKA PARBAUDE POLIJA

Pirms tik$anas ar konsulu jaiziet mediciniska parbaude. Zemak ir noraditas adreses, kur veic
medicinisko parbaudi un laboratorijas testus. Imigracijas pieteikuma iesniedzgjiem jauzrada sava pase
katra mediciniskas parbaudes vieta. Gadijuma, ja ir noradits lietas numurs, varat to uzradit, bet tas nav
nepiecieSams. Medicinisko parbauzu rezultati no citiem arstiem vai medicinas iestad€m (arT no tam,
kas atrodas ASV), netiek pienemti. Maksa par veselibas parbaudi ir 250,- PLN ieskaitot maksajumu
par sanemto vakcinaciju izraksta sagatvoSanu. Apmaksu veic saskana ar ligumu, kas noslégts ar
Savienoto Valstu Veéstniecibu VarSava. Par katras nepiecieSamas vakcinacijas izdariSanu tiek iekaséta
papildmaksa. Laboratorijas parbaudem Baltkrievija, Latvija, Lietuva un Ukraina ir citas cenas.

Laboratorijas testu un veselibas parbauzu izmaksas var mainities. Medicinisko parbauzu rezultati ir
derigi vienu gadu. Vizas izsniegSanas bridi tiem jabiit derigiem vismaz seSus ménesus. Ja
medicinisko parbauzu rezultatu deriguma termins ir 1saks, vizas deriguma termin$ tiek saskanots ar
medicinisko parbauzu rezultatu deriguma terminu. Ligavu/ligavainu vizu pieprasitajiem (K
kategorijas vizas), ka arT K3, K4 kategorijas vizu pieprasitajiem poté€Sanas pase nav jaiesniedz , tacu
imigracijas vizu pieprasitajiem ta janem lidzi uz medicinisko parbaudi.

Personam Iidz 15 gadu vecumam nav javeic ne kriiskurvja rentgenogramma, ne asinsanalize, tacu
vispariga mediciniska parbaude ir vajadziga. Personam, kam ir 15 un vairak gadu, uz medicinisko
parbaudi janem Iidzi kriskurvja rentgenogramma un asins analizu rezultati. Personam, kam ir 15 un
vairak gadu, javeic sifilisa un HIV infekcijas parbaudes (HIV-1/HIV-2 antivielas). Personam, kas
jaunakas par 16 gadiem, jauzrada ambulatora karte. Visiem vizu pieprasitajiem mediciniskas
parbaudes veikSanai nepiecieSama viena krasu fotografija (neskaitot fotografijas, kas vajadzigas vizas
pieprasijumam) un pase. Beérniem, kas jaunaki par 14 gadiem, uz parbaudi jaierodas ar vismaz vienu
no vecakiem vai ar aizbildni.

Pirms dodieties prom no rentgena laboratorijas, parliecinieties, ka rentgenogramma noraditi $adi
dati: jiisu vards un uzvards, pases numurs, rentgenogrammas veikSanas datums, ka arT laboratorijas
nosaukums. Griitniecém kraskurvja rentgenogramma nav vajadziga. Vakcinacijas griitniecém veic
tikai pec vinu vEleSanas, ka ari tad, ja to ieteicis arsts, tacu t.s. “dzivo vakcinu” izmantoSana nav
ieteicama.

Nemiet kriiskurvja rentgenogrammu l1dzi, celojot uz ASV. Uz vestniecibu rentgenogramma nav janes.

VARSAVA
RTG

1.Centralne Laboratorium Radiologiczne (Centrala Radiologijas Laboratorija), Var$ava (Srodmiescie),
ul. Warynskiego 9. Informacija pa tel.. (48)(22) 621 2349 vai (48)(22) 625 1590. Atvérts no
pirmdienas 1idz piektdienai no 7:00 - 19:00. Maksa par pakalpojumu 57,- PLN apméra jamaksa

laboratorija.

2. Zaktad Radiologii Instytutu Gruzlicy i Chor6b Pluc (Tuberkulozes un Plausu Institiita radiologijas
laboratorija) , Varsava (Wola), ul. Ptocka 26 — tel. (48)(22) 431 2116. Maksa par pakalpojumu_80,-
PLN apméra jamaksa laboratorija, 39. kabineta. Rentgenogrammas veic no 8:30 - 14:00.

HIV un sifilisa izmekle$anas testi — Lai veiktu §1s parbaudes, pacientam nav nepiecieSams pirms
tam neeést.

1. Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa (Asins un asins terapijas
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regionalais centrs), VarSava (Saska Kepa), ul. Nobla 2 (uz Saskas un Zwycigzcow stiira), tel.
(48)(22) 514 60 18 vai (48)(22) 514 60 39, (48)(22) 514 60 40 (48)(22) 514 60 41.

Asinis pienemt katru dienu, iznemot sestdienas un svétku dienas no plkst. 7:00 lidz 14:00. Ja parbaudes
veiktas laika no 7:00 Iidz 13:15, rezultatus var sanemt taja pasa diena no plkst. 12:00 Iidz 14:15; ja
parbaudes veiktas no 8:30, Iidz 12:00, rezultatus var sanemt no plkst. 14:00 lidz14:15; ja parbaudes
veiktas péc 12:00, rezultatus var sanemt nakamaja diena no 12:00 lidz 14:15. Analizu rezultatus var
ar1 sanemt katru diena no 7:00 Iidz 14:15, iznemot sestdienas un svetku dienas. Maksa par asinsanalizu
veik8anu (HIV-1/HIV-2 antivielas un sifilisa izmekl€Sanas testi) 46,- PLN apmé&ra jamaksa Centra.

2. Akademia Medyczna, Centrum Diagnostyki i Leczenia Choréb Przenoszonych Droga
Piciowa (Medicinas akadeémija, Diagnostikas un seksuali transmisivo slimibu arstniecibas
centrs), VarSava (Ochota), ul. Koszykowa 82A (netalu no Starynkiewicza laukuma), pirma
stava, talr. (48)(22) 629 3823.

Asinis pienem katru dienu, iznemot sestdienas un svétku dienas no plkst. 8:00 Iidz 14:00. Ja parbaudes veic no
8:00 Iidz 10:00, rezultatus var sanemt taja pasa diena no 13:00 lidz 14:00; ja parbaudes veic péc plkst. 10:00,

rezultatus var sanemt nakamaja diena no 13:00 lidz 14:00 vai p&c tam katru dienu no 8:00 1idz14:00. Maksa

par asinsanalizi 50,- PLN apmé&ra jamaksa institiita.

3. Galvena Rentgena laboratorija (Centralne Laboratorium Radiologiczne), Varsava
(Srodmiescie), Warynskiego 9, talr. (48)(22) 625 77 69, (48)(22) 621 23 49. Darba laiks no
plkst. 7:00 Iidz 19:00 no pirmdienas lidz piektdienai.

Asins paraugus var nodot katru dienu no plkst 7:00 Iidz 17:00, iznemot svétdienas un svétku dienas.
Ananlizu rezultatus paraugiem, kas panemti no plkst. 7:00 Iidz 15:00, var sanemt taja pasa diena.
Analizu rezultatus paraugiem, kas panemti no 15:00 Iidz 17:00, var sanemt nakamja darba diena. Analizu

rezultatus izsniedz visas darba dienas no plkst. 7:00 Iidz 19:00, iznemot sestdienas un svétku dienas. Samaksa

par asins analizu parbaudi 48,- PLN apjoma maksajama laboratorija.

Veselibas parbaude

Vakcinacijas var veikt pie Siem arstiem vai citas arstniecibas iestades.

1. Dr Ewa Cholewinska, Centrum Medyczne (Mediciniskais Centrs) ,,Delmed”, VarSava (Saska
Kepa), ul. Meksykanska 6 (uz Wandas ielas stiira), tal.(48)(22) 617 15 73 vai (48)(22) 616 2111.
Kabinets strada katru dienu no pirmdienas lidz piektdienai no 8:00 Iidz 20:00. Apmeklgjums
sestdiena ieprieks japiesaka pa tel. 0-504 242 882, (48)(22) 617 1573 vai 616 2111. No Centralas
Stacijas jabrauc ar 507 autobusu vai no ,,Wschodnia” Stacijas ar 123 autobusu.

2. Dr Marek Kruk, Praktyka lekarsko—stomatologiczna (privata klinika), Varsava (Srodmiescie), ul.
Gornoslaska 24 (aizgjot no vestniecibas nogriezieties pa kreisi un ejiet 500 m. pa Pigknas ielas lidz
Gornoslaskai), talr. (48)(22) 374 2418 vai (48)(22) 617 3021 vai mob. 0-601 214 672. Kabinets

strada no pirmdienas Iidz piektdienai no plkst. 7:30 lidz 16:00. Varat pierakstities katru dienu zvanot
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uz mob. 0601 214 672 vai (48)(22) 617 3021 (7:30-22:00). E-pasts drkruk@poczta.onet.pl. Majas
lapa: www.drkruk.eu

3. Dr Ewa Swoboda-Kope¢, Klinika "Sylfium", Varsava (Wola), ul. Okopowa 25A m. 7. No Centralas
Stacijas jabrauc ar 22 tramvaju. Uz parbaudi pierakstieties pa tel.(48)(22) 632 1524. Klinika atvérta
no pirmdienaslidz piektdienai no 10:00 Iidz 19:00 un sestdienas no 10:00I1dz 13:00.

4. Dr Monika Zimna/Dr Andrzej Gajer, Centrum Medyczne (Mediciniskais Centrs) ,,Lasermed”,
Varsava (pilsetas centrs), ul. Hoza 58/60 (uz Poznanskas ielas sttira). No centralas dzelzela stacijas
(Dworzec Centralny) parejiet pari ielai (Al.Jerozolimskie) uz viesnicas Mariott pusi, tad, stavot ar
skatu pret viesnicu, pargiezieties pa kreisi, pec tam — pa labi uz Poznanskas ielu (tresa skérsiela).
Pierakstisanas pa mob. tel. : 0-605 911 911 (Dr Zimna) vai 0-602 268 826 (Dr Gajer)vai pa faksu:
(48)(22) 627 1583. Kabinets strada darba dienas no 9.00 Iidz 19.00 un sestdienas no 9.00 Iidz 14.00.

KRAKOVA
RTG
1. Pracownia Rentgenowska ,,DIAGAMMED” (Rentgenologijas Laboratorija "DIAGAMMED"),
Krakow, ul. Wislna 9/2. atvérts darba dienas no 8:00 Iidz 18:00 - tel. (48)(12) 421 8951, (48)(12) 422
8554. Personas, kas piesakas uz kruskurvja rentgenogrammu no plkst. 8:00 Iidz 13:00, rezultatus var
sanemt taja pasa diena pec 14:00; ja rentgenogrammu veic pec 13:00-16:00, rezultatus var sanemt no
17:00 Iidz 18:00. Laboratorija ir atvérta ari sestdienas no 10:00 Iidz 13:00. Maksa — 35,- PLN.

2. Spotdzielnia Lekarska (Mediciniskais Centrs), Krakow, Rynek Gtowny 37, tal. (48)(12) 422 2933 vai
(48)(12) 422 8821. Atverts katru dienu no 7:15 lidz 17:00. Maksa - 36,- PLN.

HIV un sifilisa izmekleSanas testi —. So parbauZu veik$anai pacientam nav nepiecie$ams pirms tam
neest.

la. Sifilisa izmekleSanas testi: Spotdzielnia Lekarska (Mediciniskais Centrs), Krakow, Rynek Glowny
37, talr. (48)(12) 422 2933 vai (48)(12) 422 8821. Laboratorija strada katru dienu, iznemot sestdienas un
svetku dienas no 7:15 Iidz 18:00. Ja analizes nodotas pirms plkst. 12:00, rezultatus var sanemt taja pasa
diena. Maksa par pakalpojumu 21,- PLN apméra jamaksa klinikas kasg.

1b. HIV izmeklesanas testi: Klinika Chorob Zakaznych A.M. (Mediciniskas Akademijas Infekcijas
Slimibu Klinika), Krakova, ul. Sniadeckich 5, talr. (48)(12) 421 9657. Laboratorija atvérta katru dienu,
iznemot sestdienas un svétku dienas no 8:00 Itdz 13:00. Ja analizes tiek veiktas Iidz plkst. 11:00,
rezultatus var sanemt taja pasa diena. Maksa par pakalpojumu 50 PLN apmera jamaksa sekretariata,
péc tam asins analizes janodod ,,Izba Przyjec”.

2. Asinis analizém pienem ar kardiologiskaja centra Centrum Kardiologiczne "Amicor" (Seit notiek ar
veselibas parbaudes), Krakow, ul. Krakusow 4, talr. (48)(12) 623 4545 vai (48)(12) 623 4555, no 9:00
1idz11:00. Maksa par sifilisa testiem 20,- PLN, par HIV asinsanalizi - 60,- PLN. Rezultatus var sanemt
taja pasa diena pec 14:00.
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Veselibas parbaude

1. Dr Jacek Markiewicz, dr Janusz Otfinowski, dr Piotr Pieniazek, dr Wiestaw Piotrowski
Centrum Kardiologiczne "Amicor" (Kardiologiskais centrs "Amicor"), ul. Krakusow 4, talr. (48)(12)
623 4545 vai (48)(12) 623 4555. No Centralas Stacijas jabrauc ar 14, 24 autobusu vai 4, 8, 13 tramvaju
(no Bronowickas ielas pirmais pagrieziens uz labo aiz Rydla galapunkta).

P&c asins analizu un kriiskurvja rentgenogrammas veikSanas pierakstieties uz pienemsanu pie arsta.
Registracija strada pirmdienas - ceturdienas no 9:00 lidz 19:00, sestdienas no 9:00 Iidz 12:00. Parbaudes
veic pirmdienas, otrdienas, ceturdienas un piektdienas no 14:00 lidz16:00. Parbauzu veikSana
(asinsanalize un veselibas parbaude) aiznem vienu dienu.

2. Dr. Tadeusz J. Russer, Dr. Anna Pospieszalowska-Furtak

Krakovas veselibas centrs un klinika (CenterMed Szpital i Przychodnia), ul. Lazarza 14, Krakova.
Registratiiras darba laiks no plkst.7:00 lidz 21:00 no pirmdienas lidz piektdienai, kontakttalrunis
(48)(12) 370 82 00.

No centralas dzelzcela stacijas — autobuss nr. 128 un 184 vai tramvajs nr. 9, 11, 13, 22, 29, 50.

Asins analizu parbaudes: HIV infekcijas parbaudei — 24.- zloti; sifilisa parbaudei — 8.- zloti. Asins
analizu rezultatus var sanemt nakamja darba diena.

Rentgena laboratorija ir atverta no plkst 9:00 Iidz 19:00. Maksajums par rentgena laboratorijas
pakalpojumiem javeic laboratorija. Kad ir pieejami asins analizu un rentgena laboratorijas rezultati,
nepiecieSams pierakstities vizit€ pie arsta, kas veiks medicinisko parbaudi.

Veselibas centra iespgjams veikt arT jebkuru no nepiecieSamajam vakcinacijam.

POZNANA

RTG, sifilisa un HIV testi, ka arT veselibas parbaude
Dr Teresa Gertig, Poznanski Osrodek Specjalistycznych Ustug Medycznych (Poznanas medicinas
specialistu pakalpojumu centrs), Poznan, Al. Solidarnosci 36. Brauciet ar 10. vai 4. tramvaju lidz
galapunktam Winogrady (50 m no klinikas).
Visas parbaudes (laboratorijas testi — sifiliss un HIV, kruiskurvja rentgenogramma, vakcinacijas un

veselibas parbaude) veic vienas dienas laika, iepriek$ piesakot apmekl&jumu. Registracijas darba laiks:
no pirmdienas Iidz sestdienai no 08:00 lidz 20:00, tel. (48)(61) 868 2252, mob.tel. 0-601 844 088.

Kruaskurvja rentgenogramma — 30,- PLN, HIV tests — 28,- PLN, Sifilisa tests — 7,- PLN

MEDICINISKA PARBAUDE
KIJEVA, UKRAINA

1. Ukrainas Degvielas Riipniecibas Slimnica Kiiniuna Jlikapus HadronepepooHoi [Tpomucrt.
Mikolaja Amosovaiela8  Byn. Mukoian Amocosa 8
03110 Kijeva, Ukraina 03110 KwuiB , Ykpaina

tel.: [380] (44) 275-4181, 270-2709




MEDICINISKA PARBAUDE
RIGA, LATVIJA

Dr. Livija Caune
Pasaules Tirdzniecibas Centra eka
Elizabetes iela 2 (I-a stava)
Riga, Latvija
tel. (371) 6732 19 80
mob. tel. (371) 2913 91 15
fax. (371) 6732 19 81

cell. ph.: (370) 615 53288

MEDICINISKA PARBAUDE
VILNA, LIETUVA

Dr. Richard Cervin
“Medicina Generalis”
Gedimino pr. 1A
LT-2000 Vilpa, Lietuva
tel. [370] (5) 2613534, fakss [370] (5) 2613537
cell ph.: within Lithuania - 370/8/684-33100
from outside Lithuania — 370/684-33100

Dr. Ruta Dovydaitiene
"Linkime sveikatos"
Polocko 44
LT-01205 Vilna, Lietuva
tel. [370] (5) 2620202,

fakss: (370)( 5) 2154473

MEDICINISKA PARBAUDE
MINSKA, BALTKRIEVIJA

Medicinas centrs LODE
1 Gikalo iela (metro pietura Yakub Kolas)
Minska, Baltkrievija

000 «JIOD» (Ha3BaHHe MeJI. IIEHTPA)
yi1. I'ukano 1
(cranrust metpo: ITmorans SIkyba Komaca)
7220 (personam arpus Minskas) Munck, benapych

Tel. (375)(17) 284

111 (vienigi Minskas rezidentiem) ten.: [375] (17) 284-7220,
Majas lapas adrese: www.lode.by 111 (tenedon B Muncke)

Wurepuer-caiit: www.lode.by
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INFORMACIJA PAR VAKCINACIJAM

Saskana ar ASV imigracijas likumu, dazu kategoriju imigracijas vizu pieprasitajiem pirms vizas izsnieg$anas
javakcingjas pret zemak noraditajam slimibam.

Informacija par vakcinam nav vajadziga personam, kas pieprasa K kategorijas vizas (ligavu/ligavainu), ka art
K3/K4 kategorijas vizas. Imigracijas vizu pieprasitajiem informacija par vakcinaciju jaiesniedz kopa ar
medicinisko informaciju.

Arstiem, kas veic mediciniskas parbaudes vizu pieprasitajiem, ir jaapliecina, ka vizas pieprasitajs atbilst visam
ar vakcinaciju saistitajam prasibam vai ka medicinisku apsvérumu dél kadu no vakcinam veikt nav ieteicams.
NepiecieSamas §adas vakcinas:

ciicinas, masalas, masalinas, bérnu trieka, tetanuss, difterija, garais klepus, B tipa gripas
infekcija, Hepatits A, Hepatits B, véjbakas, pneimonija (plausu karsonis), gripa, Rota viruss,
meningokoka infekcija, cilvéku papilomas viruss, herpes Zoster infekcija.

Lai atvieglotu arsta darbu un lai izvairitos no aizkav€umiem, pieprasot vizu, Vvizu pieprasitdjiem uz
medicinisko parbaudi janem lidzi pot€Sanas pase. Lai sanemtu pot€Sanas pasi, paliidziet to savam arstam. Ja
potéSanas pases nav, vestniecibas noziméetais arsts noteiks, kadas vakcinas nepiecieSamas prasibu izpildei.
Ipasos gadijumos vakcinas nav javeic, ja to ieteicis arsts.

Tikai vestniecibas nozimets arsts var noteikt, kuras vakcinas mediciniski jums piemerotas. So lémumu arsts
pienemts, balstoties uz pacienta vecumu, slimibu v€sturi un veselibas stavokli Sobrid.
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MEDICININE APZIURA LENKIJOJE

Pries paskirta pokalbio su konsulu data kiekvienas asmuo turi praeiti medicining apzitira. Medicininé
apziiira bei laboratoriniai tyrimai turi buti atlikti tik pagal Zemiau nurodytus adresus. Kiekvienas asmuo
gydytojui turi pateikti savo pasa. Jeigu zZinote, gydytojui galite nurodyti ir savo bylos numeri, taCiau tai
néra privaloma. Medicininé apziiira, atlikta kitur, negu Zemiau nurodytose vietose, netgi JAV, netinka.
Mokestis uz medicining apZiiira, iskaitant skiepy kortele, vienam Zmogui yra 250 zloty. Mokestis yra
nustatytas sutartyje, pasiraSytoje JAV Ambasadoje VarSuvoje, ir sumokamas gydytojui. Papildomas
mokestis yra imamas uz kiekviena reikiama skiepa. Papildomai skiepijama uz atskirg mokesti.
Baltarusijoje, Lenkijoje, Lietuvoje, Latvijoje ir Ukrainoje mokeséiai uz medicining apZitira ir uz
laboratorinius tyrimus yra skirtingi.

Mokesciai uz laboratorinius tyrimus ir bendra sveikatos biiklés patikrinima gali keistis. Medicininés
apzitiros rezultatai galioja vienerius metus. Vizos iSdavimo dieng rezultatai turi galioti ne trumpiau negu
viza (t.y. 6 ménesius). Jei medicininés apZitiros rezultatai galioja maZiau, nei 6 ménesius, vizos galiojimas
apribojamas iki rezultaty galiojimo pabaigos. Asmenys, kurie kreipiasi dél suzadétinés (-io) vizos - K, K3,
K4 neprivalo turéti skiepy kortelés. Asmenys, kurie kreipiasi dél imigracinés vizos, atvykdami pas gydytoja,

privalo turéti savo skiepy kortele.

Vaikams iki 15 mety nei rentgeno nuotraukos, nei kraujo tyrimy atlikti nereikia. Jiems yra reikalingas tik bendras
sveikatos biiklés patikrinimas. Visi asmenys, kuriems yra sukake 15 mety, atvykdami pas gydytoja, privalo turéti
rentgeno nuotrauka ir kraujo tyrimy rezultatus, atliktus vienoje i§ zemiau nurodyty viety. Kraujo tyrimus (patikrinti
ar néra antikainiy-ZIV-1/ZIV-2 ir sifilio) privalo atlikti visi asmenys, vyresni nei 15 mety. Kiekvienas asmuo,
jaunesnis negu 16 mety, turi atsinesti vaiko ligos istorija (Child's Health Book). Visi asmenys gydytojui turi
pateikti savo pasa ir vieng spalvota nuotrauka. Vaikus iki 14 mety turi lydéti bent vienas i$ tévy arba globéjas.

Gave rentgeno nuotraukas, patikrinkite, ar ant nuotraukos yra uzrasytas Jusy vardas, pavardé, paso
numeris, data, kada buvo atliktas rentgeno tyrimas, bei laboratorijos pavadinimas. Kadikiy
besilaukian¢ioms moterims rentgeno nuotrauky ir skiepy darvyti nereikia. Besilaukian¢ios moterys gali
buti skiepijamos tik tuomet, kai pacios pareiSkia pageidavima ir turi gydytojo sutikima, tadiau $iais
atvejais negali biiti naudojami “gyvi skiepai”.

Plauciy rentgeno nuotrauka reikia veztis su savimi { JAV, { Ambasada jos atvezti nereikia.

Rentgeno nuotraukos ir kraujo tyrimai nurodytose vietose atlieckami iskart, be iSankstinio uzsiraSymo. Taciau dél bendro sveikatos biiklés
patikrinimo turite i§ anksto uzsirasyti pas viena i§ nurodyty gydytoju.
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VARSuVA

Rentgenas

1.

Centralne Laboratorium Radiologiczne (Centriné rentgeno laboratorija), Varsuva (Srédmiescie), ul.

Warynskiego 9, tel. (48)(22) 621 2349 arba (48)(22) 625 1590. Laboratorija dirba nuo pirmadienio iki
penktadienio 7:00 iki 19.00 val.18:00 val. Mokestis uZ paslauga 57 zlotai. Mokestis mokamas

laboratorijoje.

2. Zaktad Radiologii Instytut Gruzlicy i Chorob Pluc (Rentgeno laboratorija, Tuberkuliozés ir plauciy

institutas), VarSuva (Wola), ul. Ptocka 26, tel. (48)(22) 431 2116. 80 zloty mokestis mokamas
laboratorijoje, 39 kabinete. Rentgeno nuotraukos daromos nuo 8:30 iki 14:00.

Z1V ir sifilio testai — Nevalgius ateiti nebiitina.

1.

Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa (Regioninis kraujo donorystés ir

terapijos centras), Warszawa (Saska Kepa), ul. Nobla 2 (Saska ir Zwycigzcow gatviy kampas), tel.
(48)(22) 514 6018 arba 514 6039, 514 6040, 514 6041.

Kraujo tyrimai atlieckami kiekviena diena (iSskyrus Sestadienius ir Svenc¢iy dienas) nuo 7:00-14:00.
Tyrimy, atlikty nuo 7:00 iki 13:15 val., rezultatus galima gauti ta pacia diena. Jeigu tyrimai
atliekami nuo 13:15 iki 14:00 val., rezultatai bus kita diena. Rezultatus galite atsiimti ir bet kuria kita
diena nuo 7:00 iki 17:00 val., i§skyrus Sestadienius ir §ventes. 46 zloty mokestis uz tyrimus
mokamas laboratorijoje.

2. Akademia Medyczna, Centrum Diagnostyki i Leczenia Chordb Przenoszonych Droga Plciowa

(Medicinos akademija, Diagnostikos ir lytiskai plintan¢iyju ligu gydymo centras), VarSuva
(Ochota), ul. Koszykowa 82A (netoli nuo pl. Starynkiewicza ), pirmas aukstas, tel. (48)(22) 629
3823.

Kraujo tyrimai ¢ia atlieckami kiekviena diena (iSskyrus Sestadienius ir §venciy dienas) nuo 8:00 iki
14:00 val. Jeigu tyrimai atliekami nuo 8:00 iki 10:00, rezultatus galite gauti ta pacia diena nuo 13:00
iki 14:00 val. Jeigu tyrimai atliekami po 10:00 val., rezultatus galite gauti kita diena nuo 13:00 iki
14:00 val., arba véliau bet kuria diena nuo 8:00 iki 14:00 val. Mokestis uz tyrimg 50 zlotai,
mokamas vietoje.

Centralne Laboratorium Radiologiczne (Centriné rentgeno laboratorija), Var§uva (Srodmiescie),
ul. Warynskiego 9, tel. (48)(22) 625 7769 arba (48)(22) 621 2349. Laboratorija
dirba nuo pirmadienio iki penktadienio nuo 7:00 iki 19:00 val.

Kraujo tyrimai yra atliekami kiekviena dieng iSskyrus Sestadinij ir §venciy dienas nuo 7.00 iki 17.00
val. Tyrimuy, atlikty tarp 7.00 ir 15.00 val., rezultatus galima gauti ta pacia diena. Tyrimuy, atlikty
po 15.00 val., rezultatus galima gauti kita diena arba bet kurig kita diena, i$skyrus SeStadienj ir
$venciy dienas, nuo 7.00 iki 19.00 val. Mokestis uz tyrimus yra 48 zlotai. Mokestis mokamas
laboratorijoje.
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Bendras sveikatos patikrinimas

SKIEPAI YRA ATLIEKAMI KIEKVIENAME IS ZEMIAU PATEIKTU
KABINETU ARBA KOKIOJE KITOJE VIETOJE, KURIA GALI NURODYTI
GYDYTOJAI, DIRBANTYS SITUOSE KABINETUOSE.

1. Dr Ewa Cholewinska, Centrum Medyczne ,,Delmed” (Medicinis Centras ,,Delmed”), Warszawa
(Saska Kgpa), ul. Meksykanska 6 (uz Wandos gatvés kampo), tel. (48)(22) 617 1573 arba (48)(22)
616 2111. Kabinetas dirba kiekviena diena, pirmadieniais-penktadieniais nuo 8:00 iki 20:00.
Sestadieniais prasome skambinti telefonu 0-504 242 882, (48)(22) 617 1573 arba (48)(22) 616 2111.
Vaziuoti 507 autobusu i§ Centrinés gelezinkelio stoties arba 123 autobusu i§ Wschodni gelezinkelio
stoties.

2. Dr Marek Kruk, Praktyka Lekarsko-Stomatologiczna (Privacia klinika), Warszawa (Srodmiescie),
ul. Gérnoslaska 24 (IS ambasados reikia pasukti i kaire ir eiti tiesiai Pigknos gatvés 500 m iki
Gornoslaskos) tel.: (48)(22) 374 2418 arba (48)(22) 617 3021 arba 0-601 214 672. Kabinetas dirba
pimadienias-penktadieniais nuo 7.30 iki 16.00. Galite jregistruoti kiekviena diena skambinant {
mobiluji telefona 0-601 214 672 arba (48)(22) 617 3021 (7:30-22:00). E-pastas:
drkruk@poczta.onet.pl,. Interneto svetainé: www.drkruk.eu.

3. Dr Ewa Swoboda-Kope¢, Poradnia "Sylfium" ("Sylfium"poliklinika), Warszawa (Wola), ul.
Okopowa 27. I§ Centrinés gelezinkelio stoties reikia vaziuoti 22 tramvajumi. PraSome skambinti
telefonu (48)(22) 632 1524 ir susitarti dél susitikimo. Mediciné apziiira atlickama pirmadieniais-
penktadieniais nuo 10:00 iki 19:00 bei Sestadieniais nuo 10:00 iki 13:00.

4. Dr Monika Zimna arba Dr Andrzej Gajer, Centrum Medyczne ,,Lasermed” (Medicinis Centras
., Lasermed”), Warszawa (Srodmiescie), ul. Hoza 58/60 (uz Poznanskos kampo). 1§ Centrinés
gelezinkelio stoties reikia pereiti i Al. Jerozolimskie pusg, kur yra vieSbutis Marriott. Esant veidu
pries$ viesbutj, reikia pasukti i kairg, o trecioje gatvéje (Poznanska)- | deSing. Registravimas mobiliu
telefonu 0-605 911 911 (Dr Zimna) arba 0-602 268 826 (Dr Gajer) arba faksu: (48)(22) 627 1583.
Kabinetas dirba darbo dienomis nuo 9:00 iki 19:00 bei SeStadieniais nuo 9:00 iki 14:00.

KROKUVA

Rentgenas

1. Pracownia Rentgenowska ,,Diagammed” (Rentgeno Laboratorija "DIAGAMMED"), Krakdw, ul.
Wislna 9/2. Laboratortija dirba darbo dienomis - tel. (48)(12) 421 8951, (48)(12) 422 8554. Asmenys,
atvyke dél rentgeno nuo 8:00 iki 13:00, rezultatus gali gauti ta pacia diena po 14:00 val.; atvyke po
16:00, rentgeno rezultatus gali gauti nuo 17:00 iki 18:00. taip pat laboratorija dirba SeStadieniais nuo
10:00 iki 13:00. Mokestis uz tyrima- 35 zlotai.

2. Spotdzielnia Lekarska (Medicinos centras), Krakow, Rynek Gtowny 37, tel. (48)(012) 422 2933 arba
(48)(12) 422 8821. Dirba kiekviena diena nuo 7:15 iki 17:00. Mokestis uZ tyrima 36 zlotai.

ZIV ir sifilio testai — Nevalgius ateiti nereikalaujama.
la. Sifilio testai: Spotdzielnia Lekarska (Medicinos centras), Krakéw, Rynek Gtowny 37, tel.
(48)(12) 422 2933 arba (48)(12) 422 8821. Laboratorija dirba kiekvieng diena, iSskyrus $eStadienius ir
Sventes, nuo 7:15 iki 18:00. Tyrimus atlikus iki 12:00, rezulatus galima gauti ta pacia diena. Mokestis
uZ tyrimg 21 zlotas, mokamas klinikos kasoje.
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1b. Kraujo ZIV tyrimai: Klinika Choréb Zakaznych A.M (Uzkre¢iamujy ligy klinika)., Krakow, ul.
Sniadeckich 3, tel. (48)(12) 421 9657. Laboratorija dirba darbo dienomis, i§skyrus $estadienius ir
Sventes, nuo 8:00 iki 13:00. Tyrimus atlikus iki 11:00 val., rezultatus galima gauti ta pacia diena.
Mokestis uz tyrima 50 zloty, mokamas klinikos sekretoriate, kraujas yra paimamas Priémimo

kambaryje.

2. Kraujo tyrimai taip pat atleikami Centrum Kardiologiczne (Kardiologijos centre) "Amicor" (¢ia
galima praeiti ir bendra medicining apZitira), Krakow, ul. ul. Krakusow 4, tel. (48)(12) 623 4545 arba
(48)(12) 623 4555 nuo 9:00 iki 11:00. Mokestis u¥ sifilio testa 20 zloty, kraujo ZIV tyrimas 60
zloty. Rezultatus galima gauti ta pacia diena po 14:00 val.

Bendras sveikatos patikrinimas

1. Dr Jacek Markiewicz, dr Janusz Otfinowski, dr Piotr Pieniazek, dr Wiestaw Piotrowski
Centrum Kardiologiczne "Amicor" (Kardiologijos centre "Amicor"), Krakow, ul. Krakusow 4, tel.
(48)(12) 623 4545 arba (48)(12) 623 4555. I§ centrinés gelezinkelio stoties vaziuoti 14, 24 autobusu
arba 4, 8, 13, 14 tramvaju (IS Bronowickos g-vés pasukti i kaire, pravaziuoti Rydla g-vés mazga).
Atlikus kraujo tyrimus ir gavus rentgeno nuotrauka, registruotis telefonu dél bendro sveikatos biklés
patikrinimo. Registruotis galima kiekviena diena pirmadienias-ketvirtadieniais nuo 9:00 iki 19:00, o
Sestadieniais nuo 9:00 iki 12:00. Tyrimai atlickami darbo dienomis, i§skyrus treCiadienius, nuo 14:00 iki
16:00. Tyrimai (kraujo ir bendros sveikatos patikrinimas) yra atliekami per viena diena.

2. Dél kraujo tyrimy reikia kreiptis { Dr. Tadeusz J. Russer arba Dr. Anna Pospieszalowska-Furtak.
CenterMed Szpital i Przychodnia (CenterMed ligoniné ir poliklinika), Krakéw, ul. Lazarza 14.
Registruotis galima nuo pirmadienio iki penktadienio nuo 7.00 iki 21.00 val. tel. (48)(12) 370 82 00.

Vaziuoti reikia nuo centrinés gelezinkelio stoties autobusu Nr. 128 arba 184, arba tramvajumi Nr.
9,11,13,22,29,50

Kraujo tyrimas dél ZIV kainuoja 24 zlotus, dél sifilio 8 zlotai. Tyrimy rezultatus galima gauti kita
diena.

Plau¢iy rentgeno nuotraukos yra daromos nuo 9.00 iki 19.00 val. Mokestis uz nuotrauka yra 34 zlotai .
Mokestis mokamas laboratorijoje. Gavus kraujo ir rentgeno tyrimy rezultatus, biitina i§ anksto

uZzsirasyti pas gydytoja.

POZNANE

Rentgenas, sifilio ir ZIV testai, bei bendras sveikatos patikrinimas

Dr Teresa Gertig, Poznanski Osrodek Specjalistycznych Ustug Medycznych (Poznanés specialisty
medicinos paslaugy centras), Poznan, Al. Solidarnosci 36. Galima atvaziuoti 10 arba 4 tramvaju iki
Winogrady mazgo (50 m nuo $itos klinikos).

Visi tyrimai (laboratorijos tyrimai: sifilio bei ZIV testai, plaudiu rentgenas, skiepai ir bendras sveikatos
patikrinimas). UzZsiregistravusiems i$ anksto atlickami ta pacia dieng pirmadieniais-SeStadieniais.
Registracija ir informacija telefonu. Dirba pirmadieniais-Sestadieniais nuo 8:00 iki 20:00 - tel.(48)(61)
868 2252 arba mobilus tel. 0-601 844 088.

Plau¢iy rentgenas - mokestis 30 zloty, ZIV testas - mokestis 28 zlotai,
Sifilio testas - mokestis 7 zlotai
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MEDICINE APZIURA KIJEVE, UKRAINOJE

1. Ukrainos Kuro Priemonés Ligoniné¢ Kuiniuna Jlikapus Hadronepepoonoi [Tpomuci.
Mykoly Amosova g-vé 8  Bys. Mukoian Amocosa 8
Kijevas, Ukraina 03110 03110 Kuis , Ykpaina

tel.: [380] (44) 275-4181, 270-2709

MEDICINE APZIURA MEDICINE APZIURA
RYGOJE, LATVIJOJE VILNIUJE, LIETUVOJE
Dr. Livija Caune Dr. Richard Cervin

World Trade Center Building “Medicina Generalis”

Elizabetes g-vé 2 (Pirmame aukste) Gedimino pr. 1A
Ryga, Latvija 2000 Vilnius, Lietuva
tel. (+371) 732 19 80, mob. tel. (+371) 913 91 15 tel. +370 5 2613534, faks +370 5 2613537
faksas. (+371) 732 19 81 Lietuvoje skambinti: mob. Tel. 8 684 3 31 00

IS uzsienio skambinti: + 370 684 3 31 00

L. Ut LU y UL
"Linkime sveikatos"
Polocko 44
01205 Vilnius, Lietuva
tel.+370 5 2620202, faks +370 5 2154473
mob. +370 615 53288

MEDICINE APZIURA MINSKE, BALTARUSIJOJE

LODE Medicinos centras

Gikalo g. 1 (metro stotelé¢ Yakub Kolas aikste)
Minskas, Baltarusija

tel. (375) (17) 284 7220 (gyvenantiems uz Minsko riby)
111 (tik gyvenantiems Minske)

internetiné svetainé: www.lode.by

000 «JIOID» (Ha3BaH¥e MeTUIIMHCKOTO IIEHTPA)
ya. Tukano 1 (cranmums metpo: [lnorans Skyoa Komaca)
Musck, benapycs
ten.: [375] (17) 284-7220
111 (tenedon B MuHcKe)
WurepHer-caiir: www.lode.by
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INFORMACIJA APIE SKIEPUS

Pagal JAV Imigracijos istatyma, asmenys, besikreipiantys dél tam tikros vizos rasies, privalo
buti pasidare zemiau isvardintus skiepus.

Asmenys, besikreipiantys dél suzadétinio (-és) K, bei K3, K4 vizos, neprivalo turéti skiepy
korteliy. Asmenys, besikreipiantys dél imigracinés vizos, bendros sveikatos patikrinimo
metu privalo turéti savo skiepy kortele.

Ambasados nurodyti gydytojai, atliekantys medicining apzitra, privalo nuspresti, ar asmuo
turi visus privalomus skiepus, arba, ar kurie nors is Sity skiepu yra negalimi dél sveikatos
buklés. Pateikiamas ligy sarasas, nuo kuriy yra reikalingi skiepai:

kiaulyté, tymai, raudoniuke, poliomielitas, stabligeé, difterija, kokliusas, gripas (B tipo
virusas), Hepatitas A, hepatitas B, véjaraupiai, streptokokiné pneumonija, gripas,
rotavirusas, meningokokiné infekcija, Zzmogaus papilomos virusas, juostiné pisleliné.

Norédami palengvinti gydytojo darba ir negaiSinti laiko, visi asmenys, atvykstantys dél
medicininés apziaros, privalo turéti su savimi skiepy kortele. Norédami gauti visy skiepu
kortele susisiekite su savo gydytoju, jei tokj turite. Jeigu néra galimybés gauti skiepu kortelés,
apziura atliekantis gydytojas nustatys, kokie skiepai yra reikalingi. Ypatingais atvejais,
gydytojo sprendimu galima atleisti nuo kokiy nors privalomy skiepuy.

Tiktai Ambasados nurodytas gydytojas, atsizvelgdamas j asmens amziy, persirgtas ligas
ir dabartine sveikatos bukle, gali nuspresti, kokie skiepai yra reikalingi konkre¢iam
asmeniui.
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BADANIA LEKARSKIE

Cykl badan lekarskich powinien by¢ zakonczony przed wyznaczonym terminem rozmowy z Konsulem.
Badania lekarskie oraz testy laboratoryjne wykonywane sa pod adresami podanymi ponizej. Kazda
osoba ubiegajaca sig¢ 0 wize musi przedstawi¢ swoj paszport w celu identyfikacji w kazdym z punktow
procesu badan lekarskich. Jesli znany jest numer sprawy, mozna go rowniez przedstawic, cho¢ nie jest
to konieczne. Badania wykonane w punktach innych niz wymienione ponizej, nawet w Stanach
Zjednoczonych, nie beda akceptowane. Optate w wysokos$ci 250,- 7z} (za badanie ogdlne wraz z oplata
manipulacyjna za wypelnienie karty szczepien) nalezy ui$ci¢ bezposrednio u lekarza. Oplata ta jest
zgodna z umowa zawarta z Ambasada Amerykanska w Warszawie. Wszystkie wymagane szczepienia
wykonywane sa za dodatkowa optata. Na Ukrainie, Lotwie, Litwie i Biatorusi obowiazuja inne optaty za
testy laboratoryjne i badania lekarskie.

Ceny badan laboratoryjnych oraz ogélnego badania lekarskiego moga ulec zmianie. Wyniki
badan lekarskich wazne sg jeden rok. Jednakze w momencie wydania wizy badania powinny by¢
wazne przynajmniej tyle, ile wiza (tzn. 6 miesiecy). W przeciwnym razie wazno$¢ wizy zostanie
ograniczona do okresu waznosci badan. Osoby ubiegajace si¢ o wizy K (narzeczeni) oraz wizy K3 i
K4 nie musza mieé karty szczepien. Osoby ubiegajace si¢ 0 wizy imigracyjne zobowiazane sa
dostarczy¢ swoja karte szczepien na badania lekarskie.

Osoby ponizej 15 roku zycia nie musza wykonywaé ani zdjecia rentgenowskiego klatki piersiowej, ani
badania krwi - natomiast powinny zglosi¢ si¢ na ogolne badanie lekarskie. Wszystkie osoby, ktore ukonczyly
15 rok zycia powinny przynie$¢ ze soba na badanie ogdlne duze zdjecie klatki piersiowej i wyniki badan
laboratoryjnych wykonanych w jednym z podanych nizej miejsc. Badanie krwi (w kierunku przeciwcial
anty-HIV-1/HIV-2 oraz testy kilowe) obowigzuje wszystkie osoby powyzej 15 roku zycia. Kazda osoba
ponizej 16 roku zycia powinna przynie$s¢ swoja "Ksiazeczke Zdrowia Dziecka' (Child's Health Book).
Nalezy przynie$¢ ze soba paszport oraz jedno kolorowe zdjecie paszportowe (zdjecie to wymagane jest
dodatkowo, oprocz zdjecia/zdjeé do podania o wize). Dzieciom ponizej 14 roku Zycia powinno towarzyszy¢

przynamniej jedno z rodzicéw lub opiekunéw.

Przed opuszczeniem laboratorium nalezy upewni¢ sig, ze na zdjeciu rentgenowskim wydrukowane sa
nastepujace dane: imi¢ i nazwisko, numer paszportu, data wykonania zdjgcia RTG oraz nazwa
laboratorium. Kobiety w cigzy moga zrezygnowaé z wykonania zdjecia RTG i ewentualnych szczepien.
Jesli jednak za porada lekarza zdecyduja sie na szczepienia, nie powinny korzysta¢ z tzw ,.zywych

szczepionek™.

Duze zdjecie rentgenowskie klatki piersiowej nalezy zabra¢ ze soba do Stanéw Zjednoczonych. Nie trzeba

przywozi¢ go do Ambasady.

W Zadnym z punktow wykonujacych przeswietlenia klatki piersiowej oraz badania krwi nie jest wymagane wcze$niejsze ustalanie terminu.
Jednak, koniecznie nalezy zawczasu skontaktowac sig z jednym z wymienionych nizej lekarzy, zeby umowié si¢ na wizyte.
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Warszawa

RTG

1. Centralne Laboratorium Radiologiczne, Warszawa (Srodmiescie), ul. Warynskiego 9. Informacija -
tel. (22) 621 2349 lub (22) 625 1590. Laboratorium czynne od poniedziatku do piatku w godz. 7:00 -
19:00. Optate w wysokosci 57,- zk nalezy uisci¢ w kasie.

2. Zaktad Radiologii Instytutu Gruzlicy i Choréb Ptuc, Warszawa (Wola), ul. Plocka 26 — tel. (22) 431
2116. Optate w wysokosci 80,- zl nalezy uisci¢ w sekretariacie - pok. 39. Przeswietlenia wykonywane
sa w godz. 8:30 - 14:00.

HIV i testy kitowe — Nie trzeba by¢ na czczo.

1. Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa, Warszawa (Saska Kepa), ul. Nobla 2
(rég ul.Saskiej i Zwyciezcow), tel. (22) 514 60 18, 514 60 39, 514 60 40, 514 60 41.

Probki krwi pobierane sa codziennie oprocz sobot i swiat w godz. 7:00-14:00. Wyniki badan
wykonanych w godz. 7:00-13:15 wydawane sa tego samego dnia. Wyniki badan wykonanych w
godz. 13:15-14:00 wydawane sa nastgpnego dnia. Wyniki nieodebrane w podanych godzinach
beda wydawane codziennie z wyjatkiem soboét i §wiat w godz. 7:00-17:00. Optatg za badanie krwi
(w kierunku przeciwciat anty-HIV-1/HIV-2 oraz testy kitowe) w wysokosci 46,- zt nalezy uisci¢ na

miejscu.

2. Akademia Medyczna, Centrum Diagnostyki i Leczenia Chordb Przenoszonych Droga Plciowa,
Warszawa (Ochota), ul. Koszykowa 82A (niedaleko PI. Starynkiewicza), I pigtro, tel. (22) 629
3823.

Krew pobierana jest codziennie oprocz sobot i $wiat w godz. 8:00-14:00. Wyniki badan krwi
wykonanych godz. 8:00-10:00 wydawane sa tego samego dnia w godz. 13:00 - 14:00; wyniki
badan wykonanych po godz. 10:00 wydawane sa nastgpnego dnia w godz. 13:00-14:00 lub w
dniach kolejnych w godz. 8:00-14:00. Optate za badanie w wysokosci 50,- zt nalezy uisci¢ na

miejscu.

3. Centralne Laboratorium Radiologiczne, Warszawa (Srodmiescie), ul. Warynskiego 9. Informacja
- tel. (22) 625 7769 lub (22) 621 2349. Laboratorium czynne od poniedziatku do piatku w godz.
7:00 - 19:00.

Krew pobierana jest codziennie oprocz sobét i swiat w godz. 7:00-17:00. Wyniki badan krwi
wykonanych w godz. 7:00-15:00 wydawane sa tego samego dnia. Wyniki badan wykonanych w
godz. 15:00-17:00 wydawane sa nastgpnego dnia lub w dniach kolejnych w godz. 7:00-19:00
oprocz sobot 1 $wiat. Optate za badanie w wysokos$ci 48,- zk nalezy uisci¢ na miejscu.

Badania ogdlne

SZCZEPIENIA WYKONYWANE SA W KAZDYM Z NIZEJ
WYMIENIONYCH GABINETOW LEKARSKICH LUB W POBLISKICH
PUNKTACH SZCZEPIEN WSKAZANYCH PRZEZ LEKARZY
PRZYJMUJACYCH W TYCH GABINETACH.
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1. Dr Ewa Cholewinska

Centrum Medyczne ,,Delmed”, Warszawa (Saska K¢pa), ul. Meksykanska 6 (ro6g ul. Wandy), tel. (22)
617 15 73 lub (22) 616 21 11. Gabinet czynny codziennie od poniedziatku do piatku w godz. 8:00-
20:00. W soboty po uzgodnieniu telefonicznym 0-504 242 882, (22) 617 1573 lub (22) 616 2111.
Dojazd autobusem “507” z Dworca Centralnego lub autobusem “123” z Dworca Wschodniego.

2. Dr Marek Kruk

Praktyka Lekarsko-Stomatologiczna, Warszawa (Srodmiescie), ul. Gornoslaska 24 (po wyjsciu z
Ambasady USA nalezy skrgci¢ w lewo 1 i$¢ prosto w przedtuzenie ul. Pigknej, klinika znajduje si¢ okoto
500 metrow od Ambasady), tel.: (22) 374 2418 lub (22) 617 3021, lub tel. kom.: 0-601 214 672. Gabinet
jest czynny od poniedziatku do piatku w godz. 7:30-16:00. Umawianie wizyt codziennie w godzinach
7:30-22:00 pod numerem telefonu 0-601 214 672 lub (22) 617 3021. E-mail: drkruk@poczta.onet.pl;
strona internetowa: www.drkruk.eu.

3. Dr Ewa Swoboda-Kope¢

Poradnia "Sylfium", Warszawa (Wola), ul. Okopowa 27. Dojazd z Dworca Centralnego tramwajem
"22". Termin badania nalezy uzgodni¢ telefonicznie - tel. (22) 632 1524. Poradnia czynna od
poniedziatku do piatku w godz. 10:00-19:00 oraz w soboty w godz. 10:00-13:00.

4. Dr Monika Zimna/Dr Andrzej Gajer

Centrum Medyczne ,,Lasermed”, Warszawa Srodmiescie, ul. Hoza 58/60 (rog Poznanskiej). Z Dworca
Centralnego nalezy przejs¢ na te strong Al. Jerozolimskich, po ktdrej znajduje si¢ hotel Marriott. Majac
hotel na wprost trzeba najpierw skreci¢ w lewo, a potem W 3-cia poprzeczna (Poznanska) w prawo.
Umawianie wizyt - pod numerami komérkowymi: 0-605 911 911 (Dr. Zimna) i 0-602 268 826 (Dr
Gajer) albo faxem: (22) 627 15 83. Gabinet czynny w dni robocze w godzinach: 9.00 — 19.00 oraz w
soboty w godzinach: 9.00 — 14.00 .

KRAKOW

RTG

1. Pracownia Rentgenowska "DIAGAMMED", Krakéw, ul. Wislna 9/2. Pracownia czynna jest
codziennie od poniedziatku do piatku - tel. (12) 421 8951, (12) 422 8554. Osobom zglaszajacym sig
na przeswietlenie w godz. 8:00-13:00 wyniki wydawane sa tego samego dnia po godz. 14:00; wyniki
przeswietlen wykonanych w godz. 13:00-16:00 wydawane sa w godz. 17:00-18:00. Pracownia jest
czynna roéwniez w soboty w godz. 10:00-13:00. Optata wynosi 35,- zl.

2. Spotdzielnia Lekarska, Krakow, Rynek Gtowny 37, tel. (12) 422 2933 lub (12) 422 8821. Czynna
codziennie w godz. 7:15-17:00. Optata wynosi 36,- zl.

HIYV i testy kilowe — Nie trzeba by¢ na czczo.

la. Testy kilowe: Spotdzielnia Lekarska, Krakow, Rynek Glowny 37, tel. (12) 422 2933 lub (12) 422
8821. Laboratorium czynne codziennie oprocz sobot i $wiat w godz. 7:15-18:00. Wyniki badan
wykonanych przed godz. 12:00 wydawane sa tego samego dnia. Optate za badanie w wysokos$ci
21,- zk nalezy uisci¢ w kasie spotdzielni.

1b. Badanie krwi na HIV: Klinika Choréb Zakaznych A.M., Krakow, ul. Sniadeckich 5, tel. (12) 421
9657. Laboratorium czynne codziennie oprocz sobot i $wiat w godz. 8:00-13:00. Wyniki badan
wykonanych do 11:00 wydawane sa tego samego dnia. Oplate za badanie w wysokosci 50,- zt
nalezy uisci¢ w sekretariacie, po czym krew zostanie pobrana w Izbie Przyjec.
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2. Krew do badania moze by¢ takze pobrana w Centrum Kardiologicznym "Amicor" (miejsce
wykonywania badan ogdlnych), Krakow, ul. Krakusow 4, tel. (12) 623 4545 Iub (12) 623 4555 w
godz. 9:00-11:00. Optata wynosi: testy kitowe - 20,- z}, badanie krwi na HIV - 60,- zt. Wyniki
wydawane sa tego samego dnia po 14:00.

Badania ogolne
1. Dr Jacek Markiewicz, dr Janusz Otfinowski, dr Piotr Pienigzek, dr Wiestaw Piotrowski

Centrum Kardiologiczne "Amicor", Krakow, ul. Krakuséw 4, tel. (12) 623 4545 lub (12) 623 4555.
Dojazd z dworca gtownego autobusami: 14, 24 lub tramwajami: 4,8,13,14 (pierwsza przecznica w
prawo od ulicy Bronowickiej za petla tramwajowa przy ulicy Rydla).

Po uprzednim przeprowadzeniu badania krwi oraz wykonaniu duzego zdjgcia RTG nalezy telefonicznie
ustali¢ termin badania ogdlnego. Rejestracja czynna jest codziennie od poniedziatku do piatku w godz.
9:00-19:00, a w soboty w godz. 9:00-12:00. Badania wykonywane sa w poniedziatki, wtorki, czwartki i
piatki w godz. 14:00-16:00. Wszystkie badania wykonywane sa w ciagu jednego dnia.

2. Dr Tadeusz J. Russer, dr Anna Pospieszalowska-Furtak

CenterMed Szpital i Przychodnia, Krakow, ul. Lazarza 14.
Rejestracja czynna jest codziennie od poniedziatku do piatku w godz. 7:00-21:00, tel. (12) 370 8200.
Dojazd z dworca glownego autobusami: 128 lub 184 lub tramwajami: 9, 11, 13, 22, 29, 50.

Test HIV - optata wynosi 24,- zk; test kilowy - optata wynosi 8,- zt
Wyniki badan wydawane sa nast¢pnego dnia.

Przeswietlenia wykonywane sa w godz. 9:00-19:00. Optate w wysokosci 34,- zl nalezy uisci¢ w kasie.

Po uprzednim przeprowadzeniu badania krwi oraz wykonaniu duzego zdjgcia RTG nalezy telefonicznie
ustali¢ termin badania ogdlnego. Potrzebne szczepienia moga by¢ wykonane w gabinecie lekarskim.

POZNAN

RTG, testy kitowe, HIV oraz badanie ogdlne

Dr Teresa Gertig, Poznanski O$rodek Specjalistycznych Ustug Medycznych, Poznan, Al. Solidarnosci
36. Dojazd tramwajem nr 10 lub 4 do petli Winogrady (50 m od ww. Osrodka).

Wszystkie badania (badania laboratoryjne — testy kitowe, HIV, Rtg klatki piersiowej, szczepienia oraz
badanie ogdlne) wykonywane sa w tym samym miejscu w ciagu jednego dnia od poniedziatku do
soboty po uprzedniej rejestracji. Rejestracja telefoniczna i informacja czynne od poniedziatku do soboty
w godz. 8:00-20:00 - tel. (61) 868 2252 lub tel. komoérkowy 0-601 844 088.

RTG Klatki piersiowej - optata wynosi 30,- zt  test HIV - optata wynosi 28,- zt
test kilowy - optata wynosi 7,- zk
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BADANIA LEKARSKIE W KIJOWIE, UKRAINA

1. Szpital Ukrainskiego Przemystu Paliw  Kuniniuna Jlikapus Hadronepepoonoi [Tpomuct.
8, Mykoly Amosova st.  Bys. Mukonu Amocosa 8
Kiev, Ukraina 03110 03110 Kuis , Ykpalua

tel.: [380] (44) 275-4181, 270-2709

BADANIA LEKARSKIE BADANIA LEKARSKIE
W RYDZE, LOTWA W WILNIE, LITWA
Dr. Livija Caune Dr. Richard Cervin
World Trade Center Building “Medicina Generalis”
UL Elizabetes 2 (pierwsze pigtro) Gedimino pr. 1A
Ryga, Lotwa 2000 Vilnius, Litwa
tel. [371] 6732 19 80 tel. [370] (5) 2613534, fax [370] (5) 2613537
tel. kom. [371] 2913 91 15 tel.kom.: potaczenia krajowe — 370/8/684 — 33100
fax. [371] 6732 19 81 potaczenia zagraniczne — 370/684 - 33100
ydaiuene

"Linkime sveikatos"
Polocko 44
01205 Vilnius, Litwa
tel. (370)( 5) 2620202, fax (370)( 5) 2154473
tel. kom. (370) 615-53288

BADANIA LEKARSKIE W MINSKU, BIALORUS

Centrum Medyczne LODE,  OOO "JIOJD" (Ha3BaHKe MEIUIIMHCKOTO [IEHTPA)
ul. Gikalo 1 yi1. I'ukano 1 (cranmus metpo: [Lnomans Skyba
Komnaca)
(stacja metro: Plac Jakuba Kolasa) MuHck, benapychb
Minsk, Biatorus ten.: [375] (17) 284-7220
tel.: [375] (17) 284-7220 111 (teneon B MuHcCKe)
111 (dla dzwoniacych z Minska)
Strona internetowa: www.lode.by = Wurepner-caiir: www.lode.by
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INFORMACJA O SZCZEPIENIACH

Zgodnie z amerykanskim prawem imigracyjnym, osoby ubiegajace si¢ o niektore wizy musza
otrzyma¢ wymienione nizej szczepienia zanim bg¢dzie mozna wydaé¢ im wize.

Osoby ubiegajace si¢ 0 wizy K (narzeczeni) oraz wizy K3 i K4 nie musza mie¢ karty
szczepien. Osoby ubiegajace si¢ o wizy imigracyjne zobowiazane sa dostarczy¢ swoja
karte szczepien na badania lekarskie.

Lekarze wyznaczeni przez Ambasadg, wykonujacy badania wymagane do uzyskania wizy, sa
zobowiazani ustali¢ czy osoba ubiegajaca si¢ o wizg spetnia wymogi dotyczace szczepien
oraz czy ze wzgledow zdrowotnych niektdre z tych szczepien nie sa wskazane. Lista chorob,
szczepienia przeciwko ktorym sa wymagane:

swinka, odra, r6zyczka, Heine-Medina, tezec, dyfteryt, koklusz, grypa (wirus typu B),
zapalenie watroby typu A, zapalenie watroby typu B, ospa wietrzna, pneumokokowe
zapalenie pluc, grypa, rotawirus, zakazenie meningokokowe, wirus brodawczaka
ludzkiego (HPV), pélpasiec.

W celu usprawnienia pracy lekarza i zapobiezenia opoznieniom w procedurze ubiegania si¢ o
wizg, wszystkie osoby zglaszajace si¢ na badania lekarskie wymagane do wizy imigracyjne;j
powinny mie¢ przy sobie karty szczepien. W celu uzyskania kompletnej karty wszystkich
otrzymanych szczepien nalezy skontaktowac si¢ ze swoim lekarzem, o ile karta taka jest w
ogoble dostgpna. Jesli nie ma mozliwosci uzyskania karty uprzednio dokonanych szczepien,
prowadzajacy badania lekarz ustali jakie szczepienia dana osoba musi otrzymac, aby spetnié¢
wyzej wymienione wymogi. W szczegdlnych przypadkach, na wniosek tego lekarza,
mozliwe bgdzie uzyskanie zwolnienia z obowiazku otrzymania niektorych szczepien.

Tylko lekarz wyznaczony przez Ambasad¢ moze zdecydowaé ktore szczepienia sa dla

danej osoby wskazane ze wzgledow zdrowotnych biorac pod uwage wiek, uprzednio
przebyte choroby oraz obecny stan zdrowia.

Ambasada Stanéw Zjednoczonych w Warszawie
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MEJUIIMHCKWI OCMOTP

Bam HE00X01UMO MPONTH IMOTHBIA METUITHHCKHA OCMOTP 10 Ha3HAYEHHOTO YHCIIa COOSCETOBAHMS C
KOHCYJIOM. MeTOCMOTp U JIaOOPaTOPHBIC aHAIH3bBI JIOJDKHBI TPOBOIUTHCS B HIXKEYKAa3aHHBIX MECTaXx.
JIJis yIOCTOBEPEHUS JIMYHOCTH, KXKJIBIH JKEIAFOIINN TIOIYYHTh BU3Y, 00sI3aH MPEABIBUTH CBOM
MacmopT BCIOMY, T/I€ OH/a MPOXOANT MegocMoTp. Eciii 3HaeTe HoMep CBOET0 MMMHTPAIIHOHHOTO
JIeJia, MOXETE €ro COOOIIUTh, HO 3TO HE SBIISETCS HEOOXOIUMBIM YCIOBHEM IIPU MEIOCMOTPE.
MeauIHCKIE OCMOTPBI, TIPOBOJANMBIE B IPYTHUX MeCTax KpoMme HikeykasaHHbix (maxe B CIITA), He
npu3HaroTcs. Omiary 3a o0t MeIocMOoTp, BKIFOYas oopMIleHHE 3aliCH TPUBUBOK, CTOUMOCTBIO
B 250,- MOJBLCKHX 3JIOTHIX HAJI0 MPOM3BECTH HEMOCPEICTBEHHO V Bpada. OHa MPOU3BOIUTCS COTIIACHO
noroBopy ¢ AmepukanckuM [locomscTBoM B Bapiase. 3a Bce HE0OX0IUMbIC BAKIIMHAIIMK B3UMACTCS
nobaBouHas oriara. Ha Ykpaune, B JlatBun, Jlutee n benopycu ormara 3a MeAUIIMHCKAN OCMOTP U
aHAIIM3Bl MOXXET OBITH IPYTOH.

Yka3zanHble HeHbI JJA00PaTOPHBIX AHAJU30B U MEIMIHHCKOr0 0CMOTPA MOTYT H3MEHHUThHCS.
Pe3yabTaTsl MeqocMoOTpa 1elicTBUTEIbHBI B Te€UeHHE 0OTHOr0 roga. OqHaKo HA MOMEHT BbIAa4H BH3bI

HOJIKHBI OBITH ellé NeficTBUTENIbHBI CTOJIBKO, CKOJIbKO BU3a (6 MecsiueB). B npoTuBHoOM ciryyae
JAefiCTBUTEIbHOCTD BU3bI OyeT OrPAHUYEeHA CPOKOM e CTBUTEJbLHOCTH MeA0CMOTpA.

Jluna odopamarmuecs 3a Buzamu K (HeBecTbl/:xennxu), a Tak:ke K3 u K4 ne 00s13anb1 nMeTh
3anucu NpuBuBoK. OHaKO, Bce 00panauuecs 3a MMMUTPATHOHHBIMYI BU3aMH T0JIKHbI
NMPHHECTH CBOIO 3aIMCh IPUBUBOK HA MEIOCMOTP.

JIuam Mososke 15-Tu JIeT peHTreHorpaMma rpy/THOH KJIETKH M aHaJIM3bl KPOBH HEOOSI3aTEIbHBI, HO
UM HeoOXOMMO MPOWTH 00K MenocMoTp. Bee nniia crapie 15 neT 00s13aHbI IPEbSIBUTH Bpady
PEHTI'CHOIrpaMMy U pe3yibTaThl JIAOOPATOPHBIX aHAIN30B, CACTAHHBIX B OJTHOM U3 HM)KEYyKa3aHHBIX
MecT. Bee mia crapiie 15 et o0s3aHbI caenath aHanu3sl kKpoB (Ha BUY-1, BUY-2 u cuduuc).
Kaxprit geoBex Monosxe 16 jer, momkeH npuHecTr cBoto Jlerckyio Memunuuckyto Kapry (Child’s
Health Book). Hao Takke nmpuHecTH MacrmopT U OJHY IBETHYIO doTorpaduto (3ta hororpadus
TpeOyeTcst JOMOTHUTENLHO, KpoMe doTorpadum(uii), kotopas(bie) HeoOXxoauma(bl) sl MOJAHUS
3asIBIIEHUS O IPEJOCTaBICHUN BU3bI - CM. MHCTPYKIWs). JleTeit monoxe 14 net qomkeH
COIIPOBOXIATh OJIMH U3 POAUTEIIEH MM TOKPOBUTENEH.

B nabopaTopuu Ha/10 NPOBEPUTH, HATIEYATAHBI JIM HA PEHTreHOrpaMMe cJIeayIolue JaHHbIe: UMS
U (paMuiInsA, HOMep MACMOPTA, 1aTAa MPOSABJIEHHs PEHTTeHOrpaMMbl U Ha3BaHHe JiabopaTopum.
bepeMeHHbIe KEHIMMHbI HE 00513aHbI JIeJIaTh PEHTreHOrpaMMy M npuBHMBKH. Eciau corjachHo
PEKOMEHIANIMY_BpPaya pelinju _NPUBUBATLCS, HE JOKHBI IS ITOr0 HMCNO0Jb30BATh ., KUBBLIX

NPUBUBOK”.

PeHTreHorpamMmmy rpyaHoii KjieTKd Heo0Xoaumo B3siTh ¢ co00ii B Coequnénnbie IlITaTel. Bol He
00513aHbI IPUBO3UTH €€ ¢ c000ii B MOCOIHCTBO.

Y0051 cACJIATH PEHTIeHOrPAMMY U aHAJU3bI KPoBU Bam He Ha/10 3apaHHee HA3HAYATH 1ATYy
BU3HTA B JaGopaTopuu. OIHAKO, 0 1aTe BU3UTA Y OJJHOT0 M3 HUKeyKA3aHHBIX Bpavei
Heo0X01MMO 3apaHee 10rOBHPHUTHCS MO TesedoHy.
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BAPIITABA

PentrenorpamMmmusl
1. Centralne Laboratorium Radiologiczne, Warszawa (Srédmiescie),
ul.Warynskiego 9 (LlenTpajibHasi peHTreHoJioruueckas jgabdopartopus,
Bapmaga - CpoamecTbe, yia. Bapunckero 9). Undpopmaunusa B Bapmase - Teur.
(48)(22) 6212349 uau (48)(22) 6251590. JlabopaTopusi padoraer ¢
noHeAeJbHUKA MO NATHUNY ¢ 7:00 10 19:00. Onnara (57,- IOABCKHX 3J0THIX)
NMPOM3BOJAMTCH B Kacce Ja0OpPaTOPHH.

2. Zaktad Radiologii, Instytut Gruzlicy i Choréb Pluc, Warszawa (Wola), ul. Ptocka 26 (Otnenenue
pentrenonorun MHCcTHTYTA TyOepKynésa u 3aboneBannii é€rkux, Bapmasa - Boms, yi. [Tmonka
26), tenedon B Bapmase: (48)(22) 4312116. Omara (80,- MOIBCKUX 3JI0THIX) IPOMU3BOIUTCS B
ceKkpeTapuaTe UHCTUTYTA - kKoMHaTa 39. Pentrenorpammel aenatorces ¢ 8:30 go 14:00.

Cudunuc u BUY - IlpunsiTHe NUIIU He SABJIsIETCS
NPOTUBONMOKA3AHUEM /1JIf MPOBEACHUS aHATU3OB.

1. Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa, Warszawa (Saska Kgpa), ul. Nobla 2
(PaifonHast AOHOpCKas CTaHIMS U IEHTP reMoTepanuu, Bapmasa - Cacka Kommna, yn. Ho6na 2 - Ha
yriy yi. Cackoii u 3BBITEHCITYB), Tenedon: (48)(22)514 60 18, wmu (48)(22) 514 60 39, (48)(22)
514 60 40, (48)(22) 514 60 41.

KpoBb 1151 aHaTu30B IPUHUMAETCS €KEIHEBHO, KPOME BBIXOJIHBIX U IIpa3gHuKoB ¢ 7:00 mo 14:00.
PesynpTaTel ananu3oB kpoBu caenanubix ¢ 7:00 mo 13:15 BeIgaroTCs B TOT XK€ ACHB. Pe3ynbrarhl
aHAJIN30B KPOBU caesaHHbIX ¢ 13:15 1o 14:00 BelmaroTCs Ha caeayoWui JeHb. Pe3ynprarhl
aHAJIM30B MOKHO TaKXKe IOJYIUTH B JIF00O0H IEHh KPOME BBIXOAHBIX U mpa3aHuKos ¢ 7:00 mo 17:00.
Omutara 3a aHanu3bl kpoeu Ha BUY-1/BUY-2 u cuduiuc (46,- MONIbCKHUX 3I0THIX) IPOU3BOJAMTCS
HENOCPEJICTBEHHO B Kacce.

2. Akademia Medyczna, Centrum Diagnostyki i Leczenia Choréb Przenoszonych Droga Plciowa,
Warszawa (Ochota), ul. Koszykowa 82A (MeaumincKkas akaaemust, LIeHTp AHarHOCTHKH K
JIeYeHUs TIOJIOBBIX Oose3Hwmii), Bapimaga - Oxora, yn. Kommkosa 82A (Henaneko oT TUIONIau

CrapbIHKEeBHYA),
Il stax, Temedon: (48)(22) 629 3823.

KpoBb 111 aHanmu30B MPUHUMAETCS €KETHEBHO KPOME BBIXOJIHBIX U Ipa3gHuKoB ¢ 8:00 xo 14:00.
PesynbpraTel ananu3oB kpoBu cAenanHbix ¢ 8:00 no 10:00 BeigatoTes B TOT ke AeHb ¢ 13:00 no
14:00; cnenanubix nocie 10:00 - Ha cnexyrommii nqeHs ¢ 13:00 go 14:00, unu B apyrue auu ¢ 8:00
110 14:00. Omnara (50,- MOIBECKHUX 3I0THIX) POU3BOIUTCS HENOCPEACTBEHHO B KACCE MHCTUTYTA.

3. Centralne Laboratorium Radiologiczne, Warszawa (Srodmiescie), ul. Warynskiego 9
(ITenTpanbHast peHTreHOJIOTHYeCKas Jaboparopus, Bapiasa - CproaMecTse, yii. BapuHckero 9),
tenedon: (48)(22) 625 77 69, (48)(22) 621 23 49. Jlaboparopus paboTaeT ¢ MOHE/IEIbHHUKA 10
msaTHULy ¢ 7:00 mo 19:00.

KpoBb 1151 aHATM30B MPUHUMAETCS €KETHEBHO KPOME BBIXOIHBIX | Mpa3aHukoB ¢ 7:00 mo 17:00.
Pesynbrarel ananu3oB kpoBu caenanHbix ¢ 7:00 1o 15:00 BbmaroTCs B TOT )K€ ACHB; CACIAHHBIX C
15:00 mo 17:00 - Ha cnexyromuii feHb, wiu B apyrue aau ¢ 7:00 go 19:00 kpome BBIXOIHBIX U
npa3aqHuKoB. Ormuiata (48,- MoJIILCKUX 3710ThIX) MPOU3BOJIUTCS HETIOCPEICTBEHHO B Kacce

J1a00paToOpUH.
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OB MEJULIMHCKHIT OCMOTP

IIpuBMBKH /1€JIAIOTCA B KAXKIOM U3 HUKEYKA3aHHBIX MeLIEHTPOB WJIU B IPYTUX MeIlleHTpax,
PacnoJio;KeHHbIX B MOOJH30CTH, B KOTOPbIe HANIPABUT Bpad.

1. I-p Ewa Cholewinska (Esa XoaeBunbcka), Centrum Medyczne ,,Delmed”, Warszawa (Saska
Kepa), ul. Meksykanska 6 (Memuueckuii nentp “JIsamaa”, Bapmiasa - Cacka Koamma, yir.
Mekcukancka 6), tein. (48)(22) 617 1573 wnu (48)(22) 616 2111. C LleHTpanbHOro Bok3ajia MOXKHO
noexath Ha aBToOyce Ne 507, ¢ BocrouHoro Bok3aina - Ha aBToOyce Ne 123, Kabuner paboraert ¢

nmoHeenbHAUKA 1Mo mATHUILY ¢ 8:00 1o 20:00,. O Bu3uTax o cydb60TaM HEOOXOIUMO 3apaHee
noroBopuThces o Tenedonam: 0-504 242 882, (48)(22) 617 1573 nnu (48)(22) 616 2111.

2. I-p Marek Kruk (Mapek Kpyk), Praktyka Lekarsko-Stomatologiczna (Yactaas Kinununka),
Warszawa (Srodmiescie), ul. Gornoslaska 24 (Bapuraga - Cproamectse, yi1. I'ypHocnéncka 24; 4To6b1
nobpatbes Tyna u3 [oconberBa CIIIA Hamo MOBEPHYTH HAJICBO U WATH MPSAMO B MPOJJICHUE YII.
[TexHoii, knuHUKa HaxXOAUTCA 0K0JI0 S00 METPOB OT MOCONLCTBA), Tell. (48)(22) 374 2418 unn
(48)(22) 617 3021 wmu coroBbiit Ten. 0-601 214 672. Kabuuer paboTaer ¢ MOHEACTBHUKA TI0 TISATHHILY
¢ 7:30 no 16:00. [loroBopHTECS 0 BU3UTE MOXKHO IO coToBOMY Telnedony 0-601 214 672 wmm (48)(22)
617 3021 exennerno ¢ 7:30 o 22:00. E-mail: drkruk@poczta.onet.pl; uaTepHET-CaiiT:
www.drkruk.eu.

3. I-p Ewa Swoboda-Kopeé¢ (EBa CBo6oxa-Koneus), Poradnia “Sylfium”, Warszawa (Wola), ul.
Okopowa 27, (Kiunuka ”Cusnbdeiom”, Bapiiasa - Boss, yi. OxonoBa 25A k8. 7), Ten. (48)(22) 632
1524. C llenTpalibHOTO BOK3aJla MOXHO J0eXaTh Ha TpamBae Ne 22, Kinunuka paboTaer ¢
noHeenpHuKa 1Mo mATHUILY ¢ 10:00 mo 19:00, a takke mo cyo6otam ¢ 10:00 mo 13:00.

4. J1-p Monika Zimna (Mouuka 3umua)/ I-p Andrzej Gajer (Aumxeii I'aep), MmeiieHTp
,,Lasermed” (,,J1azepmen”), Warszawa Srodmiescie, ul. Hoza 58/60 - rog Poznanskiej (Bapurapa -
Cproamectbe, yi. Xoxa 58/60 - yroa yi. [Toznanckoit). YToObI 700paThCS B MEIICHTP C
HEHTPATLHOT0 BOK3aJIa HaJ/I0 Mepeceyb YIHUILY, Y KOTOPOU pacroiokeHa rocTHHUIA ,,MaproT”
(,,Marriott”) u moBepHyTh HasieBO. [l0oTOM, Ha TPETHEH MONIEPEUHON yIIHIIe, KOTOPOIl SBIISETCS
[No3HaHnbCcKa HEOOXOIMMO TIOBEPHYTH HAIPaBo. JIOTOBOPHUTHLCS O BU3UTE MOXKHO IO COTOBOMY
tenenpony: 0-605 911 911 (JI-p 3umua) um 0-602 268 826 (J1-p Naep), wiu o dakcy: (48)(22) 627
15 83. Bpems npuémos: paboune aau ¢ 9.00 o 19.00; cy660ta ¢ 9.00 mo 14.00.

KPAKOB

PeHTreHorpamMmel
1. Pracownia rentgenowska (Pentrenosckuii kabuner) "DIAGAMMED", Krakow, ul. Wislna 9/2
(Kpaxos, yn. Bucnena 9/2). KabuneTt paboTaeT exXeTHEBHO C MTOHE/IENBHUKA 10 MATHUITY — TEI.
(48)(12) 421 8951 wu (48)(12) 422 8554. PenrreHorpammsl, caenanusie ¢ 8:00 g0 13:00,
BeIaroTcs mociie 14:00 B Tot ke nenb; ¢ 13:00 1o 16:00 Beigarorces ¢ 17:00 o 18:00 B TOT xke
neHb. Kabuner padotaer Taxke mo cyoooram ¢ 10:00 qo 13:00. Llena: 35,- MOJIbCKUX 3JIOTHIX.

2. Spoldzielnia Lekarska, Krakow, Rynek Gtowny 37, (Menununckuit koornepatus, Kpakos, PerHOK
TnyBabl 37), Ten. (48)(12) 422 2933 wnu (48)(12) 422 8821. KoonepaTuB paboTaeT eKeTHEBHO C
7:15-17:00. Liena: 36,- MOJILCKUX 3710THIX.
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Cudunuc u BUY - [IpuHATHE TUTIN HE SBIBICTCS MPOTHUBOIIOKA3aHUEM IS IPOBEACHIS aHAIN30B.

la. Anaau3 kpoBu Ha cuuianc: Spotdzielnia Lekarska, Krakow, Rynek Glowny 37, (Menununckuit
kooneparu, Kpakos, Peinok ['myBHbI 37), Ten. (48)(12) 422 2933 wnu (48)(12) 422 8821.
JlaGopaTopus paboTaeT e:KeTHEBHO KPOME BEIXOTHBIX M Ipa3aHUKOB ¢ 7:15 mo 18:00.
Pe3ynbTarhl aHATU30B KPOBU clieNaHHbIX 10 12:00 BeIIatOTCS B TOT e JeHb. Ormiata (21,-
MOJIbCKUX 3JI0THIX) MPOU3BOIUTCS B Kacce KOOTIepaTHBa.

16. Anaaussl kposu na BUY: Klinika Chordb Zakaznych A.M., Krakéw, ul. Sniadeckich 5,
(Knmmanka nHpeknnoHHbIX 001e3Het MeaunnHckoi akanemuu, Kpakos, yin. CHAgenKux 5), Ted.
(48)(12) 421 9657. JTabopatopusi paboTaeT eKEeTHEBHO KPOME BBIXOJHBIX U TPA3THUKOB ¢ 8:00
o 13:00. OTnatomue kpoBb 171 aHaIu30B 10 11:00 MOTYT NOMYYUTH pe3yabTaTHl B TOT K€ JIE€Hb.
Omutara (50,- MOTbCKHUX 370THIX ) IPOU3BOAUTCS B CEKpeTaprare. AHaIU3 KPOBH JCIACTCS B
HpUEMHOM IIOKOE.

2. Amnanusbl kpoBu MoxHO cienath B Centrum Kardiologiczne (Kapauonornieckom nienrpe)
"Amicor", Krakow, ul. Krakusow 4 (Kpaxkos, yi1. Kpakycys 4) — Tam ke, /e JenaeTcsi o0mmi
MenocMoTp, ¢ 9:00 mo 11:00, Ten. (48)(12) 623 4545 wnu (48)(12) 623 4555. 1lena aHanu3oB
kpoBu: Ha cuduuc — 20,- nonbekux 310Thix; Ha BUY - 60,- moabCKUX 310ThIX. Pe3ynbraTe
Bbarorcs ¢ 14:00 B TOT ke NEHb.

OB MEJUITUHCKHWIT OCMOTP
1. I-p Jacek Markiewicz (luek Mapkesuu), /I-p Janusz Otfinowski (Anymr Ordunosckn), /{-p
Piotr Pienigzek (IléTp Ilenénixex), I-p Wiestaw Piotrowski (Becsas IléTpoBckn)

Centrum Kardiologiczne (Kapaunonorudeckwuii entp) "Amicor", Krakow, ul. Krakusoéw 4 (Kpaxos,
yi. Kpakycys 4), ten. (48)(12) 623 4545 wm (48)(12) 623 4555. VI3 T1aBHOTO BOK3aJ1a MOKHO
noOpatbes Ha aBToOycax: 14,24 wim tpamBasx: 4,8,13,14 (mepBbiii TOBOPOT HAIIPABO U3 YJIHIIBI
Bponogswuiika — Bronowicka mociie tpamBaiiHoit netiu Ha yiuie Peyiist - Rydla).

[omy4uB pe3ynbTaThl aHaNIM3a KPOBHU U OOJIBIIYIO peHTIeHOrpaMMy Brl goimkHBI 110 Tenedony
Ha3HAa4YMUTh JaTy MEIOCMOTpa. 3anucarbcs Ha IPUEM MOKHO €KEIHEBHO C MOHEIEIbHUKA T10 MSTHUILY
¢ 9:00 o 19:00, mo cy66otam — ¢ 9:00 mo 12:00. MemocMoTp AenaeTcs 1O MOHEACTFHUKAM,
BTOpHHUKaM, yeTBepram u rmsatHUIam ¢ 14:00 mo 16:00. Ananuzsl kpoBu (Ha cudmmc u BUY) n
MEZ0CMOTp MPOBOJATCS B TEYEHHUE OJTHOTO JHSL.

2. JI-p Tadeusz J. Russer (Tageym . Pyccep), I-p Anna Pospieszalowska-Furtak (Anna
IHocnemanoBcka-®yprax)

CenterMed Szpital i Przychodnia (LlentepMen 6onpauia u nonukianauka), Krakow, ul. Lazarza 14

(Kpakos, yn. Jlazaxa 14). 3anucarbcsi Ha IPUEM MOXKHO €KEITHEBHO C MOHEAEIBbHUKA 10 MATHHILY C
7:00 o 21:00, Tenedon: (48)(12)370 82 00.

W3 rmaBHOTO BOK3a)1a MOXKHO J00paThes Ha aBToOycax: 128, 184 mnm tpamsasix: 9, 11, 13, 22, 29, 50.

Lena ananu3oB kpoBu: Ha BUY - 24,- ojibCKUX 3JI0THIX, HA CHOUIUC — 8,- MMOJIBCKUX 3JIOTHIX.
Pe3ynbrarel BEIIAIOTCS HA CIEAYIONIHA JCHD.

Pentrenorpammsl aenarotcs ¢ 9:00 o 19:00. Omata (34,- MOJIBCKKUX 3JI0THIX) IPOU3BOJIUTCS
HEMOCPEJICTBEHHO B Kacce Jiaboparopuu. [1oayduB pe3ynbTaThl aHaIN3a KPOBH U OOJIBIIYIO
peHTreHorpaMmy Bl 1OKHBI 110 TeneoHy Ha3HAYUTH AaTy MEJOCMOTpa.

Bce HeO6XOZII/IMBIe IIPUBUBKHU TAKKE€ MOT'YT OBITH CACJIaHbI B ITOJIMKJIIMHUKE.
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I[TO3HAHD

Penrrenorpammelr, BUY, cudunuc nu obuuii MmegocMoTp

O-p Teresa Gertig (Tapaca I'dprur), Poznanski Osrodek Specjalistycznych Ustug Medycznych,
Poznan, Al. Solidarnosci 36 (ITo3nanckuit Meauiueckuii 1ieHTp, Ilosnans, A, CoaumapHoctu 36).
Mennentp HaxomuTcs Henaiaeko OT mnocienHeidl octaHoBku TpamBas Ne 10 u Ne 4 (ocraHoBka
"Winogrady" - "Busnorpazsr").

Juis MmegocmoTpa HeoOXoqrMast IIpeiBapuTeIbHas 3aHCh. 3alMCHIBATHCS MOYKHO C TIOHEAETBHUKA 110
cy606orty, ¢ 8:00 mo 20:00, o Ten. (48)(61) 868 2252 u cororomy Ten. 0-601 844 088. Bechb
MeIOCMOTp (PEHTTEHOTpaMMa, aHAIM3bI KPOBH, JOTIOTHUTEIHHBIE BAKITMHAIINH, a TAK)Ke OOIIHH
MEZ0CMOTp) MMPOBOAMTCS B T€UEHUE OAHOTO IHS. LleHsr:

peHTreHorpamma rpyaHol kinetku — 30,- MONBCKUX 3JT0THIX
aHAJIM3 KPOBH HA CH(PMIIUC — 7,- MOJbCKHX 3JI0THIX,
anajmn3 kpoBu Ha BUY — 28,- mo1bCKUX 310THIX

MEJUIUHCKUN OCMOTP B KUEBE, YKPAUHA

Kainiuna Jlikapus
Hadronepepoonoi Ilpomuci.
ByJ. Mukonu Amocosa 8§
03110 Kuis
VYkpaina
ten. +[380 ](44) 275-4181, 270-2709

Meouyunckuit ocmomp Meouyunckuit ocmomp

B BUJIBHIOCE, JIUTBA
6 puze, /lameusn

Dr. Richard Cervin

Dr. Livija Caune “Medicina Generalis”
World Trade Center Building Gedimino pr. 1A
2 Elizabetes St (1* floor) 2000 Vilnius, Lithuania
Pura, JlaTBus tei. [370] (5) 261 3534, dakc: [370] (5) 261 3537
ten. [371] 6732 19 80 COT. TeJI. U MECTHBIX 3BOHKOB — 370/8/684 - 33100

moh 137112912 91 15

Dr. Ruta Dovydaitiene
"Linkime sveikatos"
Polocko 44
01205 Vilnius, Lithuania
terr. (3705) 2620202, dakc: (370 5)
2154473
cot. ten.: (370) 615 53288
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MEJIUIUHCKHAMN OCMOTP B MUHCKE, BEJIAPYChH

000 «JIOID» (Ha3BaHME MEIUIIMHCKOTO IICHTPA)
yi. I'ukano 1 (cranuums metpo: Ilnomans Sxy6a Konaca)
MuHck, benapychb
ten.: [375] (17) 284-7220
111 (renedon B MuHCKke)
Wnrepuer-caitt: www.lode.by

WUH®OPMALMS O BAKIIMHALIMA

CornacHo uMMHrpaliuoHHoMy 3akoHy CoennHEHHBIX [1ITaTOB OOpalaromuecs 3a HEKOTOPHIMUA BU3aAMU
JIOJDKHBI TIOJYYHTh BaKI[HHAIIUH MPOTHB HUXKECICTYIONUX 3a00JIEBaHU# IO TOrO, KaK BU3bI OBIIYT OTKPBITHL.

Jluna odpamarwmuecs 3a Buzamu K (HeBecTbl/2keHuxn) , a Takxke K3 u K4 He 0013aHb1 HMeTh 3anucu
npuBuBOK. OAHaKO0, Bce o0palnaomuecs 32 HIMMHTPAIHOHHBIMH BH3aMH J0/LKHBI IPUHECTH CBOIO
3anMuch NPUBHBOK HA MeJOCMOTP.

Y nocToBepeHHbIE TIOCOILCTBOM BPayH MPOBOJISIINE METUIMHCKUNA OCMOTpP 00paIIaloIuXcs 3a BU3aMU
00s13aHbI IPOBEPHUTH BHITOJHSIOT JIK OHU TPEOOBAHMS O BaKIMHAIIMY, A TAK)KE HE SBIISIOTCS JIU MEIUIIMHCKH
LiesiecooO0pa3HbIMU MIPUBUBKY NTPOTHUB HUKEYKa3aHHBIX 3200JI€BaHUIA:

CBHHKA, KOPb, KPACHYXA, MOJTHOMHEIUT, CTOJIOHSIK, CTOJIOHAK-TU(TEPHs], KOKJIIOIII,
rpunn-b (HIB), rematur-A, renarut-b, Berpsinasi ocna, MHEBMOKOKKOBOE BOCIAJIEHHE
JIErKMX, TPUINI, POTABHPYC, MEHMHTOKOKKOBasi HH(eKINs, NANNIJIOMABHPYC YeI0BeKa
(HPV), onosichIBaroumii JuIai.

YroObl MOMOYb Bpady MEIKOMHUCHU M OJJHOBPEMEHHO N30eXKaTh 3aMeJIEHUH B 0(pOPMIIEHUN
BHU3bI, BCE 00paIIaoNIrecs 3a HUMH JJOJDKHBI BO BpEMsI MEZJOCMOTpa MPeICTaBUTh
CBHJIETEJILCTBA O MPOXOXKACHUH BaKIMHALUU. [IpITaronyiecs Noay4uTh BU3Y JTOJKHbI
00paTUTHCS K CBOEMY Bpady 3a KOIUEH CBUIEHEIbCTB O BaKIIMHAIMHU, €CJIM OHH JOCTYIIHBL.
Ecnu y Bac HeT Takux CBUIETENBCTB, Bpay MEIKOMUCUH 0OCYAUT BMecTe ¢ Bamu, npuBUBKU
MIPOTHUB KakuX 3abosneBaHuii Bam HeoOxoauMo cienaTh YToObI BBITOJHUTH TpeboBaHus. [1o

COBCTY Bpada BrI MmoxeTe MOJIYUNUTH pa3spClICHUC HE ACTIATh HCKOTOPLIC IIPHBUBKH.

Tombko Bpa4 MCAKOMUCHHU MOKET ONIPEACINUTDb MPUBUBKU IMTPOTUB KAKUX NNEPECUNCIICHHBIX BBIIIC 3a00J1eBaHMI
Bam CJIeAYET cAeIaTh C MGHHIII/IHCKOfI TOYKHU 3pCHUSA, YUUTbIBAsA Bam BO3pacT, NIEPECHECCHHLIC 3a00JIcBaHMS U
AKTYaJIbHOC COCTOSAHUE 3JO0POBbA.
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